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表１　年度別受診者数

女男受診者区　分

４ ３８８６ ２２３１０ ６１１１７　年　度
４ ５９２６ ２６０１０ ８５２１８　年　度
４ ６６６６ ５２２１１ １８８１９　年　度

表２　受診者前歴内訳

２年以上中断前年未受診総　数初　回２年連続３年連続４年連続５年連続６年以上

２１６４４４
６ ５２２

１ ３５８５５４４９５３５９４２８２ ６６８
男

３．３％６．８％２０．８％８．５％７．６％５．５％６．６％４０．９％

２３３４３０
４ ６６６

１ １６４３４３２６６２４０２８９１ ７０１
女

５．０％９．２％２４．９％７．４％５．７％５．１％６．２％３６．５％

１１ １８８２ ５２２８９７７６１５９９７１７４ ３６９合　計
６年以上は、連続、非連続を含む

表３　総合判定区分内訳

総　数
総　　　　　　　合　　　　　　　判　　　　　　　定

区　分
要受診要精密検査要再検査

治療中
（検査異常）

治療中
（検査正常）

生活注意要観察心配なし異常なし

６ ５２２１ ２５７１ １６３１ ０５８３１６３６４１ ７７３５３６３３２２
男

１００．０％１９．３％１７．８％１６．２％４．８％５．６％２７．２％８．２％０．５％０．３％

４ ６６６５８７７５２６１６１７７２９９１ １５９９２６１０７４３
女

１００．０％１２．６％１６．１％１３．２％３．８％６．４％２４．８％１９．８％２．３％０．９％

１１ １８８１ ８４４１ ９１５１ ６７４４９３６６３２ ９３２１ ４６２１４０６５合　計

表４　がん発見状況の推移（新規発見）

１９年度１８年度１７年度
がんの部位

１１ １８８１０ ８５２１０ ６１１

００１食 道
４１４胃
０１８大 腸
００１膵 臓
０００肝 臓
０１９肺
２１０腎 臓
５４３乳 房
０１２子 宮 頚 部
１０１子 宮 体 部
０００甲 状 腺
８０４前 立 腺
０００悪性リンパ腫

２０９３３合 計
０．１８％０．０８％０．３１％がん発見率

（平成２０年１０月３１日現在）

表５　前立腺がん検査実施状況

がん発見数
（平成２０年１０
月３１日現在）

各年代別
PSA
実施率
（％）

PSA
実施数

各年代別
男　　性
受診者数

年代

０－０４２５歳以下
０－０４２５～２９歳
０２．０％１４９３０～３４歳
０１．９％１３６８０３５～３９歳
０８．７％７５８５９４０～４４歳
０１２．３％９８７９５４５～４９歳
１２４．２％１９９８２１５０～５４歳
１３０．９％３６０１ １６５５５～５９歳
２３４．３％３３９９８９６０～６４歳
３３９．２％２５８６５８６５～６９歳
１３９．８％１３７３４４７０～７４歳
０３８．３％４１１０７７５～７９歳
０２５．０％９３６８０～８４歳
０２７．３％３１１８５歳以上

８２３．５％１ ５３３６ ５２２合計
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表６　主な異常所見の有所見者数

計女男
異　　常　　所　　見　　等

％＊％＊％＊

２２．８％２ ５４７１４．２％６６１２８．９％１ ８８６肥満

一 般 計 測
感 覚 器

２４．５％２ ７４２２６．６％１ ２３９２３．０％１ ５０３視力低下

５．５％６１７２．８％１３２７．４％４８５聴力低下

１．０％１０９０．６％２７１．３％８２眼圧

５．４％６０９７．５％３５１４．０％２５８貧血

血液学的検査 ０．７％８００．３％１３１．０％６７多血症

２．６％２９５３．５％１６５２．０％１３０白血球異常

８．９％９９６９．４％４３９８．５％５５７腎機能異常
腎・泌尿器

５．１％５６５６．３％２９５４．１％２７０尿検査異常

４４．１％４ ９３５３５．２％１ ６４４５０．５％３ ２９１高脂血症

代 謝 系 １８．９％２ １１２１０．３％４８１２５．０％１ ６３１耐糖能異常

１３．４％１ ５０１１．０％４６２２．３％１ ４５５尿酸高値

１４．３％１ ５９７１０．５％４９１１７．０％１ １０６高血圧

循 環 器 ２６．４％２ ９５３２０．３％９４８３０．７％２ ００５心電図異常

１８．７％２ ０８７１６．９％７８７１９．９％１ ３００心胸郭比・心陰影異常

４９．４％５ ５３０５３．１％２ ４７８４６．８％３ ０５２胸部Ｘ線異常
呼 吸 器

２．０％２１９１．１％４９２．６％１７０胸部ＣＴ異常

２８．９％３ ２３８１１．３％５２６４１．６％２ ７１２肝機能障害

肝 胆 膵

１３．５％１ ５１０１２．５％５８１１４．２％９２９その他の生化学検査異常

１．３％１４０１．２％５６１．３％８４HBs抗原陽性

１２．８％１ ４２９１２．７％５９１１２．９％８３８HBs抗体陽性

０．６％６２０．６％２６０．６％３６HCV抗体陽性

８．２％９１７８．０％３７５８．３％５４２アミラーゼ高値

５．６％６３０５．１％２４０６．０％３９０胆石症

腹部超音波
１７．０％１ ９０７１４．０％６５１１９．３％１ ２５６胆嚢ポリープ

４．１％４５６５．１％２４０３．３％２１６肝血管腫

４３．１％４ ８２３４０．８％１ ９０４４４．８％２ ９１９その他の所見

１．４％１４２０．６％２５１．９％１１７胃潰瘍（瘢痕含）

胃 部 Ｘ 線

４．９％５１３２．１％８７６．８％４２６十二指腸潰瘍（瘢痕含）

０．０％３－００．０％３共存潰瘍（瘢痕含）

９．９％１ ０３２１４．４％６０９６．８％４２３胃ポリープ

１３．２％１ ３７５１０．２％４２９１５．２％９４６その他の所見

６．２％６９３５．７％２３９７．０％４５４便潜血陽性便 検 査

��８．６％２７１��子宮所見あり
婦 人 科

��６．６％２０３��乳房所見あり
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表７　胸部Ｘ線（単純及びＣＴ）検査所見内訳

胸　部　Ｘ　線　（単純及びＣＴ）　実　施　者
胸　部　Ｘ　線　所　見

＊
計

＊
女

＊
男

１１ １８８４ ６６６６ ５２２
０．０％４０．１％４－０肺腫瘍
－０－０－０縦隔腫瘍
－０－０－０微細所見
－０－０－０胸膜炎

炎 症 像 ０．０％４０．１％３０．０％１気管支肺炎・肺炎
０．１％７０．０％１０．１％６炎症様陰影
０．１％７０．０％２０．１％５肺結核
３．５％３８６３．５％１６１３．４％２２５治癒所見

陳旧性所見 ０．０％２０．０％１０．０％１胸膜石灰化
１．０％１１２１．１％５３０．９％５９肺内石灰化
０．４％４７０．６％２６０．３％２１縦隔内石灰化
４１．０％４ ５８７４６．２％２ １５５３７．３％２ ４３２胸膜癒着・肥厚
１．５％１６９０．８％３５２．１％１３４肺のう胞症
１．２％１３９０．８％３９１．５％１００肺線維症
０．３％３４０．０％２０．５％３２肺気腫
０．６％６８０．７％３４０．５％３４中葉・舌区症候群
０．５％５４０．６％２８０．４％２６気管支拡張症
４．５％５０９３．０％１３８５．７％３７１突出

大動脈異常

１．５％１６５０．９％４３１．９％１２２延長
２．８％３１４２．６％１２０３．０％１９４蛇行
２．１％２３００．８％３９２．９％１９１拡大
８．７％９７８８．３％３８７９．１％５９１壁石灰化
０．０％１－００．０％１大動脈瘤
０．３％３３０．１％３０．５％３０冠動脈石灰化
０．５％５４０．２％９０．７％４５肋骨骨折痕
０．１％８０．２％８－０乳房手術後
０．３％３５０．３％１２０．４％２３肺手術後
０．０％３－００．０％３じん肺
０．０％２－００．０％２石綿肺
－０－０－０肺がん

７．４％８３２５．６％２５９８．８％５７３その他
７８．５％８ ７８４７６．３％３ ５６２８０．１％５ ２２２有所見者（数・率）

＊はドック胸部Ｘ線（ＣＴ同時実施を含む）検査、男女各受診者に対する有所見率　　所見数は延べ件数

表８　安静時心電図所見内訳

安　静　時　心　電　図　実　施　者
心電図所見

＊
計

＊
女

＊
男

１１ １８８４ ６６６６ ５２２
３．１％３４３２．７％１２６３．３％２１７期外収縮
０．８％８６０．２％９１．２％７７頻拍性不整脈（期外収縮を除く）
４．３％４８０３．３％１５５５．０％３２５洞徐脈（洞不全を含む）
０．５％５５０．９％４００．２％１５異所性調律
１．３％１４９０．７％３１１．８％１１８房室伝導異常
７．０％７７９５．７％２６７７．９％５１２脚ブロック
０．２％１７０．２％８０．１％９早期興奮症候群
３．８％４３０３．９％１８４３．８％２４６虚血性変化（ST-T異常）
０．７％８２０．６％２８０．８％５４Ｑ異常
５．６％６２３３．３％１５２７．２％４７１高電位差
０．１％９０．１％３０．１％６心房負荷
２．７％３０１２．１％９７３．１％２０４軸偏位
１．７％１９２０．４％１７２．７％１７５早期再分極
８．４％９３９８．４％３９２８．４％５４７移行帯のずれ
１．１％１２１０．９％４０１．２％８１その他
４１．２％４ ６０６３３．２％１ ５４９４６．９％３ ０５７有所見者（数・率）

＊はドック心電図検査、男女各受診者に対する有所見率　　所見数は延べ件数

表９　腹部超音波臓器別所見内訳

腹　部　超　音　波　実　施　者
対　象　臓　器

＊
計

＊
女

＊
男

１１ １７８４ ６６２６ ５１６
２４．２％２ ７０３２０．６％９６０２６．７％１ ７４３胆のう
３９．９％４ ４５８３０．９％１ ４４０４６．３％３ ０１８肝臓
２０．１％２ ２４７１４．７％６８６２４．０％１ ５６１腎臓
１．３％１４７１．１％５０１．５％９７膵臓
３．７％４０８４．４％２０４３．１％２０４脾臓
１６．９％１ ８８８１１．５％５３５２０．８％１ ３５３大動脈
０．０％５０．１％３０．０％２その他

１０６．１％１１ ８５６８３．２％３ ８７８１２２．４％７ ９７８有所見者（数・率）
＊は腹部超音波検査、男女各受診者に対する有所見率　　所見数は延べ件数



神奈川県予防医学協会　平成１９年度事業年報（精密総合健診）

119 ＜精密総合健診（人間ドック）＞

表１０　計測・検査データ平均値

女男

計測・検査項目
８０歳
以上

７０～
７９歳

６０～
６９歳

５０～
５９歳

４０～
４９歳

３０～
３９歳

２９歳
以下

合計
８０歳
以上

７０～
７９歳

６０～
６９歳

５０～
５９歳

４０～
４９歳

３０～
３９歳

２９歳
以下

合計

２３２５１１ ２１５１ ５９８１ ０６９５０１９４ ６６６４７４５１１ ６４７１ ９８６１ ６５４７２９８６ ５２２

１４６．９１５２．０１５４．０１５６．５１５８．１１５９．８１５５．４１５６．２１６２．３１６４．７１６６．９１６９．４１７１．５１７２．４１７２．５１６９．３身長（�）

計　
　
　
　

測

４８．０５０．７５２．５５３．８５３．９５３．４４６．４５３．２５９．９６２．４６５．３６８．３７０．９７０．１７３．４６７．９体重（�）

１．３－０．１０．８０．１－１．８－４．７－１２．１－０．７３．４４．４６．３７．９９．４６．９１２．４７．５肥満度（％）

２６．２２５．９２６．６２６．４２５．９２５．３２３．４２６．２１７．２１８．６１９．６２０．６２１．８２１．５２１．８２０．６体脂肪率（％）

８３．１８２．８８１．８８０．６７７．７７５．６７０．４７９．９８４．９８５．０８５．６８６．４８６．２８３．７８２．４８５．８腹囲（�）

１２．０１２．８１３．４１３．２１３．３１３．４１２．９１３．３１１．７１２．８１３．５１３．５１３．６１３．８１５．４１３．５眼圧（�Hg）

１３８１３１１２６１２１１１７１１２１１５１２１１３４１３１１３０１２８１２５１２２１２１１２７最大血圧（�Hg）

８２７８７８７６７２６９６９７５８１８０８２８１７９７６７３８０最小血圧（�Hg）

５２．８４９．１４７．９４６．３４３．５４２．０４３．８４５．８４８．１４６．９４６．３４５．６４４．７４４．１４３．４４５．５心臓郭比（％）

２１４２２３２２８２２３２００１８７１９５２１５２０３２０５２０８２１０２０５１９７１７７２０７総コレステロール（�/�）

生　
　
　

化　
　
　

学　
　
　

検　
　
　

査

６７６９６９７１７１７１８０７０５９５９５８５７５６５５５５５７HDLコレステロール（�/�）

１２４１３２１３６１３２１１３１０２１０１１２５１２１１２２１２６１２７１２５１２１１０９１２５LDLコレステロール（�/�）

９４９７９７８８７４６５５６８５９７１１４１２４１４２１４０１２７９４１３３トリグリセライド（�/�）

０．７２０．６８０．６７０．６６０．６６０．６５０．６４０．６６１．０００．９４０．９２０．８９０．８９０．８８０．８３０．９０クレアチニン（�/�）

１５．７１５．１１４．７１３．９１２．２１１．６１１．６１３．６１９．４１６．４１５．３１４．４１３．５１３．１１４．２１４．４尿素窒素（�/�）

４．９４．９４．８４．６４．３４．２４．４４．６６．３６．０６．１６．１６．３６．２６．６６．１尿酸（�/�）

２４２３２３２２１９１８１７２１２５２４２４２４２４２４２８２４AST（GOT）（IU／�）

１７１８２０２０１６１５１３１８２１２１２４２７３０３２４１２７ALT（GPT）（IU／�）

２１２２２７２６２０１８１５２４３２３８５０５８５５４５３５５２γGTP（IU／�）

２５７２３２２３５２２３１６９１６２１４７２０８２２４２１２２１４２１５２１０２１０２１１２１３ALP（IU／�）

２１２１９８１８８１８０１６０１５２１４３１７６２０２１８０１７３１６８１６７１６４１７７１６９LDH（IU／�）

０．８０．８０．９０．９０．８０．９０．９０．８０．９１．０１．０１．０１．０１．０１．１１．０総ビリルビン（�/�）

７．３７．３７．３７．３７．２７．３７．４７．３７．３７．３７．３７．３７．３７．３７．３７．３血清総蛋白（g／�）

４．２４．４４．４４．４４．４４．５４．５４．４４．３４．３４．４４．４４．４４．５４．６４．４アルブミン（g／�）

８６８５７８７５７１７３７２７５８８８５７７７１６７６５５５７２血清アミラーゼ（IU/�）

４１３７３６３５３４３３３３３５３７３７３５３４３３３２２６３４膵型アミラーゼ（IU／�）

１０１１０３１０１９８９５９３９１９８１０６１０７１０９１０８１０３９９９７１０６空腹時血糖（�/�）

５．３５．４５．３５．２４．９４．９４．８５．１５．３５．４５．３５．２５．１４．９４．８５．２HbA１c（％）

７９７１０１１６３９１２８８９７５４８リウマチ因子（U／�）

５ ０８２５ ０５２４ ７７３４ ６７３４ ９８８５ １８６４ ９６６４ ８４９５ １８２５ ２２７５ ５８６５ ６４８５ ６９２５ ７４９６ ３８７５ ６２３白血球数（／�）血　

液　

検　

査

４２５４２８４３３４３４４２９４３２４３３４３２４３４４５２４６７４７５４８５４９５５０７４７６赤血球数（万／�）

１３．０１３．１１３．２１３．０１２．５１２．７１２．８１２．９１３．７１４．２１４．６１４．８１５．０１５．１１５．３１４．８血色素量（g／�）

３９．９３９．９４０．１３９．６３８．３３８．７３９．１３９．４４１．３４２．６４３．７４４．１４４．５４４．８４５．６４４．０ヘマトクリット値（％）

２１．８２２．４２２．２２３．５２５．０２４．３２１．６２３．５１８．１２０．１２１．４２２．２２３．３２３．４２２．２２２．３血小板数（万／�）

１．８２．３２．５２．８３．１３．２２．８２．８２．８３．２３．５３．９４．２４．４４．５３．９努力性肺活量（L）
肺　

機　

能

９２．７１０４．１１０７．２１０９．３１１１．８１１０．３９５．７１０９．１９２．５９９．５１０３．１１０６．０１０９．２１０９．０１０５．３１０５．９％肺活量（％）

１．５１．８２．０２．２２．５２．７２．５２．３２．１２．４２．７３．０３．４３．６３．７３．１１秒量（L）

７９．６７７．２７８．６８０．５８１．７８４．８８９．４８０．６７４．４７５．０７６．８７８．６８０．３８２．２８０．３７８．７１秒率（％）

０．３０．３０．４０．５０．６０．９１．１０．５０．４０．４０．５０．６０．８０．９１．００．６V２５／Ht
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