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「
感
謝
の
会
」
の
冒
頭
に
当

協
会
の
60
年
の
歩
み
を
写
真
と

と
も
に
紹
介
し
た
。
１
９
５
５

年
１
月
24
日
に
横
浜
市
南
区
中

村
町
に
あ
っ
た
神
奈
川
県
衛
生

研
究
所
の
一
室
に
、
神
奈
川
県

寄
生
虫
予
防
協
会
と
し
て
誕
生

し
、
１
９
６
４
年
に
神
奈
川
県

予
防
医
学
協
会
を
設
立
。
１
９

７
２
年
に
は
横
浜
市
金
沢
区
に

集
団
検
診
セ
ン
タ
ー
を
開
所

し
、
１
９
８
０
年
に
中
央
診
療

所
が
現
在
の
場
所
に
移
転
し
た

こ
と
な
ど
を
追
い
な
が
ら
現
在

ま
で
の
歴
史
を
振
り
返
っ
た
。

　

引
き
続
き
、
井
出
研
・
中
央

診
療
所
所
長
が
開
会
の
挨
拶
を

し
「
検
診
に
き
て
い
る
方
の
熱

　

神
奈
川
県
民
の
皆
様
の
健
康
の
増
進
と
福

祉
の
向
上
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
設

立
さ
れ
た
当
協
会
は
、
本
年
１
月
24
日
に
創

立
60
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
ひ
と
え
に
今
日
ご
出
席
の
皆
様
を

は
じ
め
、
当
協
会
の
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く

だ
さ
る
方
々
の
ご
厚
情
と
、
行
政
や
学
界
、

医
師
会
等
の
各
方
面
に
わ
た
る
関
係
各
位
の

ご
指
導
、
ご
支
援
の
賜
物
と
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

顧
み
ま
す
と
創
立
当
初
の
寄
生
虫
予
防
の

草
の
根
運
動
か
ら
始
ま
り
、そ
の
後
、が
ん
を

は
じ
め
糖
尿
病
、
高
血
圧
症
等
の
生
活
習
慣

病
の
時
代
へ
の
変
化
に
対
応
し
、
高
質
で
真

に
価
値
の
あ
る
総
合
健
康
支
援
サ
ー
ビ
ス
の

創
出
に
努
め
て
参
り
ま
し
た
。
そ
の
実
践
を

重
ね
る
な
か
で
、微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、総

合
健
康
支
援
機
関
と
し
て
成
長
を
遂
げ
、
記

念
す
べ
き
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
少
子
高
齢
社
会
を
迎
え
て
、
健
康

で
あ
り
た
い
と
の
思
い
―
健
康
意
識
―
は
か

つ
て
な
い
高
ま
り
を
示
し
て
お
り
ま
す
。
国

も
自
治
体
も
企
業
も
こ
ぞ
っ
て
健
康
寿
命
の

延
伸
を
目
指
す
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　

当
協
会
は
、
こ
れ
ら
の
施
策
に
積
極
的
に

協
力
し
、健（
検
）診
と
栄
養
、運
動
、
生
活
習

慣
の
改
善
等
を
包
括
す
る
総
合
健
康
支
援
の

取
組
み
に
よ
っ
て
、
健
康
長
寿
社
会
づ
く
り

の
お
役
に
立
て
る
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
。

　

本
日
は
、
皆
様
の
健
康
づ
く
り
に
さ
ら
に

貢
献
し
て
い
け
ま
す
よ
う
、
お
一
人
お
ひ
と

り
の
健
康
へ
の
思
い
を
し
っ
か
り
と
汲
み
取

り
、
心
を
こ
め
た
ご
支
援
を
す
る
た
め
、
ご

一
緒
に
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
語
り
合
う
場

を
設
け
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。

　

結
び
に
あ
た
り
、
皆
様
の
今
後
の
健
康
長

寿
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
こ

れ
か
ら
も
当
協
会
に
対
し
ま
し
て
、
一
層
の

ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
て
、
私
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

意
で
60
年
続
い
て
い
る
。
今
後

も
予
防
医
療
の
見
地
か
ら
、
み

な
さ
ん
の
健
康
を
支
え
ま
す
」

と
感
謝
と
抱
負
を
述
べ
た
。

　

記
念
講
演
は
井
出
所
長
が
座

長
を
務
め
、
杤
久
保
修
・
循
環

器
病
予
防
医
療
部
部
長
が
「
生

活
習
慣
と
健
康
長
寿
」
を
テ
ー

マ
に
講
演
。

　

後
半
に
は「
感
謝
の
つ
ど
い
」

を
開
催
し
た
（
詳
細
は
２
・
３

面
に
掲
載
）。

　

ま
た
ロ
ビ
ー
で
は
、
新
し
い

測
定
機
器
な
ど
に
よ
る
ミ
ニ
健

康
チ
ェ
ッ
ク
や
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン

か
な
が
わ
に
よ
る
乳
が
ん
啓
発

活
動
も
行
わ
れ
た
（
写
真
）。

参
加
者
の
健
康
長
寿
へ
の
意
識

の
高
さ
が
う
か
が
え
、
大
盛
況

で
幕
を
閉
じ
た
。

2�

．
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄
養

摂
取

3
．�

夕
食
は
腹
八
分
目

4
．
快
眠

5
．
快
食
・
快
便

6�

．
正
し
い
姿
勢
で
１
日
８
０

０
０
歩
相
当
の
運
動

�

7�

．
安
静
時
心
拍
数
は
毎
分
70

拍
、
運
動
時
は
毎
分
１
０
０

拍
程
度
の
メ
リ
ハ
リ

8
．�

血
圧
の
自
己
測
定

9
．�

規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム

10�

．
前
向
き
に
楽
し
く
生
活
。

脳
・
心
の
健
康

　

健
康
長
寿
に
向
け
て
重
要
な

も
の
は
、
10
か
条
を
要
約
し
た

「
Ｓ
Ｏ
Ｓ
」
戦
略
。
Ｓ
は
食
塩

（Salt

）、
Ｏ
は
肥
満
（Obesi

ty

）、
後
ろ
のS

は
睡
眠
・
ス

ト
レ
ス
（Sleep

・Stress
）

を
表
す
。
こ
の
３
つ
を
「
見
え

る
化
」
し
て
、
自
分
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
を
知
る
こ
と
、
理
解

す
る
こ
と
、
実
行
す
る
こ
と
で

生
活
習
慣
を
自
己
管
理
し
よ
う

　

杤
久
保
医
師
は
47
年
の
医
療

経
験
か
ら「
健
康
寿
命
10
か
条
」

を
提
言
す
る
。

１�

．
禁
煙
、
ア
ル
コ
ー
ル
は
ほ

ど
ほ
ど
に

と
訴
え
た
。

　

と
い
う
の
も
、
こ
れ
か
ら
の

日
本
は
超
高
齢
社
会
を
迎
え
、

認
知
症
や
脳
卒
中
な
ど
で
「
寝

た
き
り
」の
人
口
が
増
え
続
け
、

「
寝
た
き
り
」
を
世
話
す
る

「
人
」
も
「
お
金
」
も
な
い
時

代
が
待
っ
て
い
る
。
寝
た
き
り

の
最
大
リ
ス
ク
で
あ
る
脳
卒
中

は
、
高
血
圧
や
脂
質
異
常
症
、

内
臓
脂
肪
型
肥
満
な
ど
が
原

因
、
つ
ま
り
生
活
習
慣
病
だ
。

Ｓ
Ｏ
Ｓ
戦
略
で
減
塩
、
肥
満
の

抑
制
、
正
し
い
姿
勢
と
歩
行
や

快
眠
が
で
き
れ
ば
寝
た
き
り
予

防
に
な
る
と
主
張
す
る
。

　

英
国
で
は
国
民
の
食
塩
摂
取

を
減
ら
し
、
脳
卒
中
の
割
合
が

減
っ
た
。
１
日
あ
た
り
３
ｇ
減

で
26
％
、
６
ｇ
減
で
40
％
も
減

る
と
い
う
予
測
も
あ
る
。
ま
ず

自
分
の
食
塩
摂
取
量
を
知
る
こ

と
が
大
切
だ
。
杤
久
保
医
師
が

担
当
し
て
い
る
高
血
圧
外
来
な

ど
で
は
「
携
帯
採
尿
器
」
な
ど

を
使
い
、
排
泄
尿
に
含
ま
れ
る

食
塩
を
計
り
、「
見
え
る
化
」

す
る
こ
と
で
減
塩
の
意
識
を
高

め
て
い
る
。

　

次
に
「
Ｏ
」
の
肥
満
対
策
に

つ
い
て
。
内
臓
脂
肪
が
増
え
る

と
、
血
糖
を
下
げ
る
作
用
の
イ

ン
ス
リ
ン
の
働
き
が
弱
く
な

り
、
糖
尿
病
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
上
昇
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
。

そ
し
て
肥
満
は
高
血
圧
、
心
筋

梗
塞
、
認
知
症
の
リ
ス
ク
も
高

め
、
米
国
が
ん
研
究
所
の
調
査

で
は
、
大
腸
が
ん
、
す
い
臓
が

ん
、
乳
が
ん
な
ど
が
増
え
る
と

い
わ
れ
て
い
る
。
体
重
減
量
の

目
安
は
、
１
日
50
ｇ
減
、
１
ヵ

月
で
１・
５
㎏
程
度
。
ポ
イ
ン

ト
は
朝
と
夕
食
後
に
体
重
を
計

り
、
そ
の
差
（
夕
食
量
の
目
安

に
な
る
）
が
６
０
０
ｇ
内
に
と

ど
め
る
こ
と
。
体
重
は
グ
ラ
フ

に
し
「
見
え
る
化
」
す
る
。
正

し
い
姿
勢
で
１
日
８
０
０
０
歩

程
度
歩
き
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費

と
筋
力
保
持
を
心
が
け
る
こ
と

も
必
要
だ
。

栄
養
素
の
う
ち
ア
ミ
ノ
酸

の
バ
ラ
ン
ス
に
注
目

　

健
康
長
寿
の
た
め
に
は
栄
養

の
バ
ラ
ン
ス
も
大
事
。
良
質
な

た
ん
ぱ
く
質
の
摂
取
を
心
が
け

る
だ
け
で
な
く
、
そ
の
中
で
も

身
体
を
構
成
し
て
、ホ
ル
モ
ン
、

神
経
伝
達
を
担
っ
て
い
る
ア
ミ

ノ
酸
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
い

る
か
が
重
要
。
特
に
体
内
で
作

れ
な
い
必
須
ア
ミ
ノ
酸
は
い
く

つ
も
あ
り
、
１
種
類
で
も
少
な

い
と
た
ん
ぱ
く
質
を
合
成
で
き

な
い
の
で
、
血
液
検
査
の

A
IM
S

（
ア
ミ
ノ
酸
栄
養
バ
ラ

ン
ス
評
価
）
で
バ
ラ
ン
ス
を
見

る
こ
と
も
必
要
だ
。

　

最
後
の
「
Ｓ
」
の
ス
ト
レ
ス

や
睡
眠
も
健
康
に
大
き
く
関
わ

る
。
睡
眠
不
足
の
人
は
高
血
圧

や
肥
満
に
な
り
や
す
い
。
杤
久

保
医
師
が
開
発
し
、
い
つ
も
身

に
つ
け
て
い
る「
健
康
腕
時
計
」

を
使
う
と
、
脈
拍
な
ど
を
読
み

取
り
、深
い
睡
眠
や
ス
ト
レ
ス
、

消
費
カ
ロ
リ
ー
、
生
活
リ
ズ
ム

な
ど
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
「
見

え
る
化
」
し
て
分
析
す
る
こ
と

が
で
き
る
。

　

こ
の
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
は

協
会
で
も
健
診
で
病
気
を
み
つ

け
る
だ
け
で
な
く
、
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
を「
見
え
る
化
」し
て
、

専
門
家
が
指
導
し
て
健
康
長
寿

を
支
援
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

立
ち
上
げ
る
予
定
で
あ
る
。「
健

康
長
寿
の
た
め
に
個
々
人
が
生

活
習
慣
を
し
っ
か
り
自
己
管
理

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
杤
久

保
医
師
は
締
め
く
く
っ
た
。

公益財団法人
神奈川県予防医学協会

代表理事   土屋　尚

ごあいさつ

感
謝
の
会

講師  杤久保医師

座長  井出所長

創立
60周年
記念

「
生
活
習
慣
と
健
康
長
寿
」

―
新
た
な
予
防
医
療
に
向
け
て
―

第1部
記念講演

　

今
年
、
創
立
60
周
年
を
迎
え
た
当
協
会
は
、
10
月
20
日
に
県
民
共
済
み
ら
い
ホ
ー
ル
で
、
創
立
60

周
年
記
念
「
感
謝
の
会
」
を
開
催
し
た
。「
生
活
習
慣
と
健
康
長
寿
」を
テ
ー
マ
と
し
た
当
協
会
循
環

器
病
予
防
医
療
部
部
長
の
杤
久
保
修
医
師
の
記
念
講
演
や
、お
客
様
と
意
見
交
換
を
す
る「
感
謝
の
つ

ど
い
～
お
客
様
と
心
を
か
よ
わ
す
会
～
」を
開
き
、定
員
３
０
０
人
の
会
場
は
満
席
の
盛
況
と
な
っ
た
。


