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べ
て
高
く
、
大
腸
が
ん
に
よ
る

死
亡
を
減
ら
す
に
は
大
腸
が
ん

検
診
の
受
診
と
そ
の
後
の
精
検

の
受
診
が
大
き
な
カ
ギ
と
な
る
。

　

大
腸
が
ん
検
診
を
は
じ
め
と

す
る
「
検
診
」
は
、
が
ん
な
ど

特
定
の
病
気
に
か
か
っ
て
い
る
か

ど
う
か
を
調
べ
る
た
め
に
行
う

も
の
で
あ
っ
て
、
学
校
や
会
社
で

行
わ
れ
る
健
康
か
ど
う
か
や
病

気
の
危
険
因
子
が
あ
る
か
否
か

を
確
か
め
る「
健
診
」と
は
違
う
。

　

が
ん
検
診
に
は
、
市
町
村
な

ど
行
政
や
職
域
で
行
う
集
団
検

診
の
よ
う
な
対
策
型
検
診
と
、

個
人
が
医
療
機
関
で
任
意
に
受

け
る
任
意
型
検
診
が
あ
る
が
、

対
策
型
大
腸
が
ん
検
診
の
場
合

は
ま
ず
便
潜
血
検
査
を
受
け
、

そ
れ
が
陽
性
と
な
っ
た
場
合
に

全
大
腸
内
視
鏡
検
査
に
よ
る
精

密
検
査
を
受
け
る
と
い
う
の
が

３面４面

今 月 の 主 な ニ ュ ー ス

２面

　
上
昇
す
る
死
亡
率

　

な
ぜ
、
大
腸
が
ん
検
診
が
必

要
と
さ
れ
る
の
か
。

　

２
０
１
８
年
（
予
想
値
）
に

は
大
腸
が
ん
罹
患
数
が
男
性
で

は
部
位
別
第
１
位
、
女
性
で
は

乳
が
ん
に
次
い
で
第
２
位
、
ま

た
２
０
１
６
年
（
確
定
値
）
に

は
大
腸
が
ん
死
亡
数
が
男
性
で

は
第
３
位
、
女
性
で
は
第
１
位

と
な
っ
て
お
り
、
男
女
合
せ
る
と

毎
年
５
万
人
を
超
え
る
人
々
が

大
腸
が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
る
。

医
学
の
進
歩
で
胃
が
ん
や
肝
が

ん
は
減
少
傾
向
に
あ
り
、
肺
が

ん
も
喫
煙
率
の
低
下
で
減
少
が

予
測
さ
れ
る
中
、
大
腸
が
ん
に

は
こ
う
し
た
減
少
の
要
素
が
少

な
い
。

　

し
か
し
、
ス
テ
ー
ジ
別
10
年

相
対
生
存
率
（
表
１
）
が
、
大

腸
が
ん
の
場
合
は
ス
テ
ー
ジ
１

な
ら
95
・
３
％
、
ス
テ
ー
ジ
２
で

も
81
・
５
％
、
全
ス
テ
ー
ジ
で

も
69
・
２
％
と
他
の
が
ん
に
比

予
防
医
学
実
務
研
修
会
（
つ
づ
き
）

神
奈
川
県
か
ら
の
情
報
提
供「
神
奈
川
県
の
大
腸
が
ん
検
診
の
状
況
」

当
協
会
か
ら
の
情
報
提
供
「
便
潜
血
検
査
の
実
際
と
精
度
管
理
」

神
奈
川
学
校
保
健
研
究
会　
第
50
回
夏
期
講
習

誰
か
が
一
歩
踏
み
出
し
て

　
　
ケ
ー
ス
に
向
き
合
う
、
働
き
か
け
る

�

臨
床
心
理
士
　
ヴ
ィ
ヒ
ャ
ル
ト
千
佳
こ
先
生

�

国
士
舘
大
学
法
学
部
　
入
澤
充
教
授

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
か
な
が
わ
２
０
１
８　
９
月
23
日
開
催

第
２
回
健
康
支
援
セ
ミ
ナ
ー
「
忙
し
い
人
で
も
実
感
で
き
る
瞑
想
効
果
」

第42回予防医学実務研修会

早期発見のカギを握る検診受診率・精検受診率
大腸がん検診の正しい受診で死亡率減少

基
本
で
あ
る
（
図
１
） 

。

　

な
お
、
実
際
に
便
潜
血
検
査

を
受
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
大
腸
が

ん
の
死
亡
率
は
15
％
～
33
％
減

少
す
る
こ
と
が
認
め
ら
れ
て
い
る
。

　
効
果
的
な
受
診
は

　

大
腸
が
ん
検
診
は
ど
の
よ
う

に
受
け
た
ら
い
い
の
か
。

　

が
ん
検
診
で
行
う
ス
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
検
査
に
は
感
度
と
特
異

度
と
い
う
特
性
が
あ
る
。
感
度

は
が
ん
の
あ
る
人
を
検
査
陽
性

と
診
断
で
き
る
確
率
で
、
特
異

度
は
そ
の
逆
で
が
ん
の
な
い
人

を
検
査
陰
性
と
診
断
で
き
る
確

率
で
あ
る
。
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

検
査
で
陽
性
と
な
っ
た
場
合
に

は
精
検
を
行
い
真
陽
性
か
偽
陽

性
か
を
判
断
す
る
の
だ
が
、
そ

の
判
断
が
下
さ
れ
る

ま
で
の
間
は
精
検
受

診
者
に
心
理
的
、
肉

体
的
、
経
済
的
不
利

益
が
生
じ
る
た
め
、

が
ん
検
診
に
は
感
度

よ
り
も
特
異
度
の
高

さ
が
求
め
ら
れ
る
。

国
は
大
腸
が
ん
検
診

に
お
け
る
要
精
検
率

の
目
標
値
を
７
％
と

し
て
い
る
が
、
受
診

者
の
不
利
益
を
小
さ

く
す
る
た
め
に
も
要

精
検
率
は
３
％
程
度

に
留
め
た
い
。

　

便
潜
血
検
査
で
ど

の
く
ら
い
大
腸
が
ん

を
見
つ
け
ら
れ
る
の
か
。

　

便
潜
血
検
査
の
感
度
（
ス
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
感
度
）
は
30
％
～

90
％
程
度
と
い
わ
れ
て
い
る

が
、
低
め
の
45
％
だ
っ
た
と
し

て
も
毎
年
便
潜
血
検
査
を
受
け

る
こ
と
に
よ
り
累
積
感
度
（
プ

ロ
グ
ラ
ム
感
度
）
は
２
年
目
で

70
％
、
３
年
目
で
83
％
、
４
年

目
で
91
％
と
な
り
、
５
年
目
に

は
95
％
の
大
腸
が
ん
を
発
見
で

き
る
こ
と
に
な
る
こ
と
か
ら
、

大
腸
が
ん
検
診
と
し
て
の
有
効

性
を
発
揮
す
る
に
は
５
年
以
上

連
続
し
て
便
潜
血
検
査
を
続
け

る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。

　
検
診
の
ル
ー
ル

　

大
腸
が
ん
検
診
で
便
潜
血
検

査
が
陽
性
と
な
っ
た
場
合
に
は

必
ず
全
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
受

け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

し
か
し
、
①
自
覚
症
状
が
な

い　

②
以
前
か
ら
出
血
す
る
こ

と
が
あ
る　

③
痔
が
あ
る　

④

再
度
、
便
潜
血
検
査
を
行
っ
た

ら
陰
性
だ
っ
た　

⑤
２
回
の
う

ち
陽
性
は
１
回
だ
け
だ
っ
た　

⑥
以
前
の
大
腸
内
視
鏡
検
査
で

異
常
な
し
だ
っ
た　

⑦
大
腸
内

視
鏡
検
査
が
辛
そ
う
だ
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
精
密
検
査

を
受
け
な
い
人
が
存
在
す
る
。

ど
ん
な
理
由
が
あ
っ
た
と
し
て

も
「
便
潜
血
検
査
が
陽
性
と

な
っ
た
場
合
に
は
必
ず
全
大
腸

内
視
鏡
検
査
を
受
け
る
」
と
い

う
ル
ー
ル
さ
え
守
れ
ば
、
大
腸

が
ん
に
よ
る
死
亡
は
必
ず
減
少

す
る
の
に
残
念
な
話
で
あ
る
。

　

ル
ー
ル
違
反
の
背
景
に
は

「
大
腸
内
視
鏡
検
査
は
辛
い
」

と
い
う
悪
い
イ
メ
ー
ジ
が
依
然

と
し
て
存
在
し
て
い
る
が
、
一

度
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
経
験
す

る
と
そ
の
イ
メ
ー
ジ
は
改
善

し
、
ま
た
熟
練
医
の
報
告
で
は

さ
ら
に
小
さ
く
な
る
こ
と
か

ら
、
今
後
そ
の
誤
っ
た
イ
メ
ー

ジ
は
解
消
さ
れ
て
い
く
も
の
と

期
待
さ
れ
る
。
検
診
受
診
率
と

と
も
に
重
要
な
、
精
検
受
診
率

の
向
上
の
た
め
に
も
大
腸
内
視

鏡
検
査
の
快
適
性
を
訴
え
て
い

く
こ
と
は
必
要
で
あ
る
。

　
節
目
に
内
視
鏡
検
査
を

　

大
腸
が
ん
検
診
で
、
便
潜
血

検
査
を
何
回
受
け
て
も
一
度
も

陽
性
に
な
ら
な
か
っ
た
人
は
、

大
腸
内
視
鏡
検
査
を
ま
っ
た
く

受
け
な
く
て
も
い
い
の
か
と
い

う
疑
問
が
生
じ
る
。
大
腸
が
ん

検
診
の
ル
ー
ル
上
は
受
け
る
必

要
は
な
い
の
だ
が
、
便
潜
血
検

査
が
陰
性
で
あ
っ
て
も
大
腸
が

ん
が
存
在
す
る
可
能
性
は
あ
る

の
で
さ
す
が
に
心
配
だ
。

　

そ
こ
で
、
私
見
で
は
あ
る
が

「
50
歳
ま
で
に
一
度
も
大
腸
内

視
鏡
検
査
を
受
け
た
こ
と
が
な

い
方
は
、50
歳
に
な
っ
た
ら『
節

目
検
査
』
と
し
て
一
度
大
腸
内

視
鏡
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
望

ま
し
い
」
と
考
え
て
い
る
。

　

大
腸
が
ん
は
発
生
か
ら
症
状

が
出
て
く
る
ま
で（
前
臨
床
期
）

が
約
７
年
も
あ
る
た
め
、
大
腸

が
ん
を
救
命
限
界
点
ま
で
の
間

に
大
腸
内
視
鏡
で
発
見
で
き
る

機
会
は
多
い
。
大
腸
が
ん
は
早

期
に
発
見
で
き
れ
ば
大
腸
が
ん

で
死
亡
す
る
危
険
性
は
小
さ
く

な
る
の
で
、
是
非
大
腸
内
視
鏡

検
査
を
受
け
て
い
た
だ
き
た
い
。

　

大
腸
が
ん
死
を
減
ら
す
に
は

便
潜
血
検
査
を
５
年
以
上
続
け

て
受
け
、
陽
性
と
な
っ
た
場
合

は
必
ず
全
大
腸
内
視
鏡
検
査
を

受
け
る
と
い
う
の
が
基
本
で
あ

る
。
そ
し
て
、
私
見
で
は
あ
る

が
全
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
受
け

た
こ
と
の
な
い
人
は
50
歳
〜
55

歳
で
一
度
は
受
け
、
60
歳
〜
65

歳
に
２
回
目
、
70
歳
〜
75
歳
に

３
回
目
を
受
け
る
よ
う
に
す
れ

ば
、
大
腸
が
ん
に
罹
患
し
た
と

し
て
も
早
期
発
見
そ
し
て
早
期

治
療
す
る
こ
と
が
で
き
、結
果
、

大
腸
が
ん
に
よ
る
死
亡
は
確
実

に
減
る
も
の
と
考
え
る
。

　

県
内
各
市
町
村
の
保
健
衛
生
担
当
者
を
対
象
に
開
催
さ
れ
て
い
る
予
防
医
学
実
務
研
修

会
。
第
42
回
は
８
月
23
日
、
21
市
町
村
か
ら
31
人
の
参
加
者
を
集
め
て
、
横
浜
市
開
港
記
念

会
館
で
開
催
さ
れ
た
。
今
回
は
、
松
島
病
院
大
腸
肛
門
病
セ
ン
タ
ー
松
島
ク
リ
ニ
ッ
ク
診
療

部
長 

鈴
木
康
元
医
師
の
講
演
を
中
心
に
、検
診
の
意
味
、受
診
の
大
切
さ
、精
度
管
理
な
ど
、

「
大
腸
が
ん
検
診
」
に
つ
い
て
議
論
を
深
め
た
。�

（
２
面
に
関
連
記
事
）

大
腸
が
ん
検
診
入
門

 

〜
こ
れ
だ
け
知
っ
て
い
れ
ば
、
も
う
一
人
前
〜

10
年
に
１
回
、
節
目
に
内
視
鏡
検
査
を

検診対象者
検診対象者

精検受診率

精検大腸内視鏡 治療 検診大腸内視鏡

陰性 陽性

《目標値》50％

《目標値》90％

便潜血検査

対策型検診 任意型検診

図 1 大腸がん検診の流れ

表 1 がん種類別ステージ別
　　10年相対生存率

（2000年～ 2003年診断例）

がん情報サービスより改変

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ 全
肺がん 68.3 28.8 16.0 3.4 32.6

大腸がん 95.3 81.5 74.3 8.3 69.2
胃がん 93.9 55.8 38.1 7.0 67.3
膵がん 28.6  9.1  3.5 0.3  5.1
肝がん 32.0 17.7 8.2 2.1 16.4

鈴木康元先生
松島病院大腸肛門病センター松島クリニック診
療部長。医学博士。１９８０ 年 ３ 月、東京慈恵会医
科大学卒業後、同大学第三病院内科学入局。松
島クリニック内視鏡部長を経て、１９９９ 年 ４ 月か
ら現職


