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平
成
は
タ
バ
コ
対
策 

転
換
の
始
ま
り

　

平
成
か
ら
令
和
へ
と
年
号
が

変
わ
り
ま
し
た
。
平
成
の
時
代

は
昭
和
に
比
べ
て
タ
バ
コ
問
題

が
大
き
く
変
化
し
、
平
成
元
年

の
男
性
の
喫
煙
率
60
％
が
、
平

成
の
終
わ
り
に
は
30
％
と
半
減

し
ま
し
た
。
健
康
増
進
法
の
周

知
や
、
保
健
医
療
の
場
で
も
禁

煙
支
援
な
ど
で
後
押
し
し
た
た

め
で
し
ょ
う
か
。

　

30
年
前
タ
ク
シ
ー
内
は
タ
バ
コ

の
煙
が
充
満
し
、禁
煙
車
は
個
人 

タ
ク
シ
ー
の
10
数
台
だ
け
で
し

た
。
新
幹
線
な
ど
の
長
距
離
列

車
は
禁
煙
車
両
が
わ
ず
か
で
、

飛
行
機
は
２
時
間
以
上
の
便
で

は
喫
煙
可
能
で
し
た
。
ま
さ
に

非
喫
煙
者
に
と
っ
て
は
命
が
け

の
旅
行
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

遡
っ
て
昭
和
の
時
代
に
は
禁

煙
車
両
を
求
め
る
人
々
の
訴
訟

で
、
裁
判
長
の
判
決
は
列
車
内

の
他
人
の
タ
バ
コ
の
煙
は
「
受

忍
限
度
内
」
と
し
て
我
慢
す
る

こ
と
と
さ
れ
た
の
で
す
。
今
で

は
信
じ
ら
れ
な
い
判
決
で
し
た
。 

同
じ
時
期
に
東
海
道
新
幹
線
こ

だ
ま
号
の
自
由
席
１
両
だ
け
が

禁
煙
車
と
な
り
ま
し
た
。

　

20
年
ほ
ど
前
に
タ
ク
シ
ー
が

禁
煙
化
す
る
と
き
に
は
、
喫
煙

著
名
人
や
タ
ク
シ
ー
会
社
が
そ

れ
で
は
喫
煙
者
が
乗
ら
な
く
な

り
、
会
社
が
つ
ぶ
れ
る
と
力
説

し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
は
今

と
な
っ
て
は
全
く
の
杞
憂
で
、

ド
ラ
イ
バ
ー
の
受
動
喫
煙
防
止

に
も
良
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

吸
わ
な
い
女
性
は 

喫
煙
者
を
嫌
う

　

私
は
大
学
で
女
子
学
生
に
喫

煙
や
受
動
喫
煙
の
害
に
つ
い
て

講
義
を
続
け
て
い
ま
す
。
授
業

の
前
に
毎
年
３
０
０
人
ほ
ど
に

同
様
の
意
識
調
査
を
続
け
て
い

ま
す
。

　

図
１
で
は
、
目
の
前
の
人
に

吸
っ
て
も
よ
い
で
す
か
と
聞
か

れ
た
ら
「
嫌
だ
け
ど
、
ど
う
ぞ

と
い
う
」
が
多
く
、
経
年
的
に

は
「
ど
う
ぞ
」
が
減
少
し
、「
ど

う
ぞ
と
い
っ
て
席
を
立
つ
」
が

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｋ
Ａ
Ｉ
横
浜
金
沢
ウ
エ
ル
ネ
ス
セ
ン
タ
ー　
健
康
経
営
セ
ミ
ナ
ー

食
と
健
康
「
イ
ン
ド
ス
パ
イ
ス
を
科
学
す
る
」

�

横
浜
市
立
大
学
　
地
域
連
携
セ
ミ
ナ
ー
　
開
催

糖
尿
病
の
重
症
化
予
防
に
つ
い
て

�

当
協
会
健
康
創
造
室
室
長
　
岡
部
　
英
男

「
保
健
室
」�

厚
木
市
立
上
依
知
小
学
校
　
加
藤
　
美
由

風
し
ん
抗
体
検
査
・
予
防
接
種
の
無
料
ク
ー
ポ
ン

７
月
１
日
か
ら
当
協
会
で
も
実
施
可
能

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
④

（
公
社
）横
浜
市
民
施
設
協
会

増
え
て
い
ま
す
。
喫
煙
者
に
忖

度
し
て
い
る
状
況
が
見
て
取
れ

ま
す
。
図
２
で
は
、
彼
氏
が
タ

バ
コ
を
吸
う
人
だ
っ
た
ら
と
の

質
問
に
、「
嫌
だ
」
が
多
い
が
、

経
年
的
に
は
「
そ
う
い
う
人
と

は
付
き
合
わ
な
い
」
が
増
加
し

ま
し
た
。
近
年
、
喫
煙
は
か
っ

こ
よ
い
と
の
イ
メ
ー
ジ
も
な
く

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
副
流
煙

に
よ
り
自
分
の
健
康
へ
の
害
を

考
え
る
時
、
女
性
は
吸
わ
な
い

男
性
を
選
ぶ
傾
向
に
な
っ
て
い

る
の
で
す
。

　

昭
和
は
、
煙
に
異
議
を
唱
え

る
と
協
調
性
の
な
い
女
、
や
さ

し
さ
に
欠
け
る
、
と
い
わ
れ
た

時
代
で
し
た
。
受
動
喫
煙
の
害

を
知
る
こ
と
と
な
り
、
令
和
の

時
代
は
男
女
と
も
に
吸
う
人
と

は
付
き
合
わ
な
い
と
考
え
る
人

が
増
え
て
く
れ
ば
、
若
い
喫
煙

者
が
減
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

受
動
喫
煙
の
健
康
被
害
や
諸

外
国
の
対
策
な
ど
を
授
業
で
説

明
し
た
後
に
同
様
の
質
問
を
し

た
変
化
が
図
３
で
す
が
、「
本

当
は
嫌
だ
け
れ
ど
ど
う
ぞ
と
い

う
」
が
減
り
「
ダ
メ
で
す
」
が

増
加
し
て
い
ま
す
。
正
し
い
情

報
を
得
た
の
ち
に
は
、
自
分
の

身
を
守
る
た
め
に
行
動
す
る
女

性
が
増
え
る
こ
と
も
こ
れ
か
ら

の
時
代
の
流
れ
で
し
ょ
う
。

健
康
増
進
法
改
定
と 

受
動
喫
煙
防
止
法

　

わ
が
国
で
は
い
ま
だ
に
、吸
う

人
に
合
わ
せ
て
非
喫
煙
者
が
喫

煙
で
き
る
店
に
入
ら
ざ
る
を
得

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、禁
煙

の
店
が
増
え
る
こ
と
で
そ
の
人

た
ち
を
守
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

東
京
都
の
受
動
喫
煙
防
止
条

例
で
は
飲
食
店
の
禁
煙
化
が
進

み
、
職
場
の
環
境
と
し
て
特
に

従
業
員
を
煙
の
害
か
ら
守
る
こ

と
が
図
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
価

値
が
あ
り
ま
す
。
諸
外
国
で
は

飲
食
店
の
禁
煙
は
常
識
で
あ
り
、 

日
本
の
よ
う
に
喫
煙
可
や
分
煙

な
ど
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
来
日

し
た
人
に
あ
き
れ
ら
れ
て
し
ま

い
ま
す
。
き
れ
い
な
空
気
も
お

も
て
な
し
の
１
つ
な
の
で
す
。

　

現
在
は
飲
食
店
が
禁
煙
に
な

る
と
つ
ぶ
れ
て
し
ま
う
と
心
配

す
る
関
係
者
の
反
対
で
、
な
か

な
か
先
進
国
並
み
の
屋
内
禁
煙

が
実
現
し
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

非
喫
煙
者
が
成
人
の
８
割
と

な
っ
て
い
る
現
在
は
、
む
し
ろ

煙
も
う
も
う
の
飲
食
店
が
避
け

ら
れ
ま
す
。
禁
煙
店
は
空
気
だ

け
で
は
な
く
、
食
の
安
全
・
安

心
も
配
慮
し
て
い
る
良
い
店
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
が
定
着
す
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

「
加
熱
式
タ
バ
コ
」

な
ど
新
た
な
タ
バ

コ
製
品
が
出
現

　

平
成
の
時
代
に
世

界
に
先
駆
け
て
、
わ

が
国
で
加
熱
式
タ
バ

コ
が
販
売
さ
れ
、
害

が
少
な
い
か
の
よ
う

な
宣
伝
に
の
せ
ら

れ
、
新
し
い
物
好
き

の
多
く
の
若
い
人
が

加
熱
式
に
転
換
し
て

い
ま
す
。
ニ
コ
チ
ン

や
そ
の
ほ
か
の
多
く

の
有
害
物
質
が
含
ま

れ
て
い
る
の
で
、
安

全
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ

禁
煙
す
る
意
欲
を
そ
い
で
い
ま

す
。
煙
が
出
な
い
か
ら
ほ
か
の

人
に
迷
惑
が
な
い
よ
う
に
誤
解

し
て
い
ま
す
が
、
蒸
気
と
し
て

出
て
い
る
の
で
す
。
保
健
医
療

関
係
者
は
、
令
和
の
時
代
は
こ

れ
ら
新
型
タ
バ
コ
と
の
戦
い
と

認
識
し
て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
へ
の
受
動
喫
煙
は 

虐
待
の
１
つ

　

児
童
虐
待
の
定
義
と
し
て
４

分
類
の
１
つ
の
「
身
体
的
虐 

待
」
は
、
身
体
に
外
傷
を
及
ぼ

す
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。
呼

吸
器
疾
患
や
中
耳
炎
、
発
育
障

害
な
ど
、
外
傷

で
は
な
い
も
の

は
虐
待
と
い
え

な
い
の
で
し
ょ

う
か
。
諸
外
国

で
は
、
す
で
に

多
く
の
国
や
州

で
子
ど
も
が
同

乗
の
自
家
用
車

の
喫
煙
を
禁
止

し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
が
受
動

喫
煙
の
害
を
こ

う
む
る
場
と
し

て
は
家
庭
内
が

一
番
多
い
の

で
、「
東
京
都

子
ど
も
を
タ
バ

コ
の
害
か
ら
守
る
条
例
」
が
制

定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
考
え
が

今
後
は
全
国
に
広
が
る
こ
と
を

小
児
科
専
門
医
師
と
し
て
願
っ

て
い
ま
す
。

Ｆ
Ｃ
Ｔ
Ｃ
枠
組
み
条
約

　
「
た
ば
こ
の
規
制
に
関
す
る

世
界
保
健
機
関
枠
組
条
約
」

（W
HO Fram

ew
ork Con 

vention on Tobacco Cont 
rol

）に
わ
が
国
も
署
名
し
、
平

成
17
年
２
月
27
日
、
世
界
的
に

公
衆
衛
生
分
野
に
お
け
る
初
め

て
の
多
数
国
間
条
約
と
し
て
発

効
さ
れ
ま
し
た
。
す
で
に
14
年

が
経
過
し
て
い
ま
す
が
、
あ
ま

り
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
今
後

は
こ
の
条
約
が
国
民
に
周
知
さ

れ
国
全
体
で
守
る
こ
と
と
な
れ

ば
、
喫
煙
が
規
制
さ
れ
、
非
喫

煙
者
を
守
る
煙
の
な
い
社
会
と

な
り
得
ま
す
。
公
務
員
試
験
や

医
師
国
家
試
験
、
セ
ン
タ
ー
試

験
な
ど
で
出
題
さ
れ
れ
ば
、
さ

ら
に
効
果
的
と
思
い
ま
す
。

　

令
和
の
時
代
に
は
わ
が
国
の

喫
煙
規
制
対
策
が
さ
ら
に
前
進

し
て
、
他
の
国
に
近
づ
い
て
い

く
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
す
。

企
業
の
収
益
よ
り
も
、
税
収
よ

り
も
、
献
金
よ
り
も
、
人
々
の

健
康
や
命
の
方
が
優
先
さ
れ
る

国
と
な
る
か
は
、
今
後
の
人
々

の
意
識
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　
５
月
31
日
は「
世
界
禁
煙
デ
ー
」。
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
を
１
年
後
に
控
え
、
受
動

喫
煙
防
止
対
策
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
る
。
そ

こ
で
、
日
本
禁
煙
推
進
医
師
歯
科
医
師
連
盟
会
長
で
、

十
文
字
学
園
女
子
大
学
の
齋
藤
麗
子
教
授
に
、
昨
今
の

タ
バ
コ
対
策
に
つ
い
て
寄
稿
い
た
だ
い
た
。

令和の時代は、わが国も
スモークフリー社会に

財務省もスモーカーもニコチン依存から脱却しましょう

図３　相席になって目の前の知らない人に
　　　「吸ってもよいですか？」と聞かれたら

2018 年

授業前 ➡ 授業後
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　普通にどうぞというだろう　　　　本当は嫌だけれどどうぞというだろう
　ダメです　というだろう　　　　　どうぞといって席を離れるだろう
　人によって考えるだろう

図１　「吸ってもいいですか？」と聞かれたら
■2013 年　　　■2018 年

どうぞという
嫌だけれどどうぞという

ダメですという

どうぞといって席を立つ

％

人によって考える
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図２　彼氏がタバコを吸う人だったら
■2013 年　　　■2018 年

嫌だ！
禁煙させる

私の前で吸わなければいい

別に悪いと思わない

％

そういう人とはもともと
付き合わない
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