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表１－ １　ストレスチェック受検団体数・受検者数（方式別）

合　　計 チェックシート方式 Web方式
数 ％ 数 ％ 数 ％

実施団体数 158 ＊101％ 156 98.7％ 3 1.9％
受 検 者 数 29　335 100％ 27　376 93.3％ 1　959 6.7％
＊チェックシート方式、Web方式重複実施を含む

表 １－ ２　ストレスチェック受検団体数・受検者数（規模別）

規　模 団 体 数（％） 受 検 者 数（％）
合　　計 158 100.0％ 29　335 100.0％
1　000人以上 4 2.5％ 7　618 26.0％
500～999人 6 3.8％ 4　198 14.3％
100～499人 61 38.6％ 12　601 43.0％
50～99人 57 36.1％ 4　004 13.6％
50人未満 30 19.0％ 914 3.1％

表 ２　ストレスチェック医師面接、保健師相談等相談数

ストレスチェック制度 その他の相談
計

医師面接 保健師相談 医　　師 保健師
2024年度 11 0 0 0 0 11
2023年度 18 0 2 0 0 20
2022年度 25 0 0 0 0 25
2021年度 32 13 2 0 0 47
2020年度 22 8 2 ＊1 0 33

＊長時間残業者面談数


