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表１　年度別受診者数

女男受診者区　分

４ ４５０６ ０８８１０ ５３８１６　年　度
４ ３８８６ ２２３１０ ６１１１７　年　度
４ ５９２６ ２６０１０ ８５２１８　年　度

表２　受診者前歴内訳

２年以上中断前年未受診総　数初　回２年連続３年連続４年連続５年連続６年以上

２０３４１９
６ ２６０

１ ２４８６２０４２０４０９４０１２ ５４０
男

３．２％６．７％１９．９％９．９％６．７％６．５％６．４％４０．６％

１８９５２３
４ ５９２

１ １１５３６９２６８２８０２４０１ ６０８
女

４．１％１１．４％２４．３％８．０％５．８％６．１％５．２％３５．０％

１０ ８５２２ ３６３９８９６８８６８９６４１４ １４８合　計
６年以上は、連続、非連続を含む

表３　総合判定区分内訳

総　数
総　　　　　　　合　　　　　　　判　　　　　　　定

区　分 要受診
（要治療）

要精密検査要再検査
治療中

（検査異常）
治療中

（検査正常）
生活注意要観察心配なし異常なし

６ ２６０１ ３３１１ １５４１ ０００２４７３３８１ ４９４６４７１５３４
男

１００．０％２３．０％１９．９％１４．８％３．４％４．５％２３．８％９．９％０．２％０．４％

４ ５９２６７７６７６７３９１１９２４７１ １２８９１１５０４５
女

１００．０％１４．３％１７．７％１４．４％２．６％４．８％２４．１％１９．３％１．３％１．４％

１０ ８５２２ ００８１ ８３０１ ７３９３６６５８５２ ６２２１ ５５８６５７９合　計

表４　がん発見状況の推移（新規発見）

１８年度１７年度１６年度
がんの部位

１０ ８５２１０ ６１１１０ ５３８

０１１食 道
１４４胃
１８０大 腸
０１０膵 臓
０００肝 臓
１９２肺
１００腎 臓
４３３乳 房
１２２子 宮 頚 部
０１２子 宮 体 部
０００甲 状 腺
０４４前 立 腺
０００悪性リンパ腫

９３３１８合 計
０．０８％０．３１％０．１７％がん発見率

表５　前立腺がん検査実施状況

各年代別
ＰＳＡ実施率
（％）

各年代別
男性受診者数

ＰＳＡ実施数年代

２５．０４１２５歳以下
０．０１２０２５～２９歳
３．７１０８４３０～３４歳
２．９６９１２０３５～３９歳
８．７７８１６８４０～４４歳
１４．３７４８１０７４５～４９歳
２７．０８５１２３０５０～５４歳
３４．２１ ２７４４３６５５～５９歳
３５．２８２２２８９６０～６４歳
４２．１５４９２３１６５～６９歳
３８．９２９３１１４７０～７４歳
３２．２８７２８７５～７９歳
１３．８２９４８０～８４歳
３６．４１１４８５歳以上

２４．５６ ２６０１ ５３５合計
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表６　主な異常所見の有所見者数

計女男
異　　常　　所　　見　　等

％１０ ８５２％４ ５９２％６ ２６０

２６．６％２ ８８９１６．４％７５５３４．１％２ １３４肥満

一 般 計 測
感 覚 器

２４．８％２ ６９４２５．６％１ １７６２４．２％１ ５１８視力低下

６．１％６６２３．１％１４３８．３％５１９聴力低下

１．０％１１００．６％２８１．３％８２眼圧

６．７％７３０８．２％３７５５．７％３５５貧血

血液学的検査 ０．２％２２０．１％４０．３％１８多血症

２．８％２９９３．２％１４９２．４％１５０白血球異常

２４．２％２ ６３０２３．９％１ ０９９２４．５％１ ５３１腎・泌尿器異常腎・泌尿器

４２．５％４ ６０９３５．０％１ ６０８４７．９％３ ００１高脂血症

代 謝 系 ２０．２％２ １８９１１．２％５１５２６．７％１ ６７４耐糖能異常

１３．３％１ ４４４１．２％５６２２．２％１ ３８８尿酸高値

１２．５％１ ３６１８．６％３９７１５．４％９６４高血圧

循 環 器 ２６．４％２ ８６２２０．８％９５３３０．５％１ ９０９心電図異常

１８．５％２ ００６１５．６％７１８２０．６％１ ２８８心胸郭比・心陰影

４９．４％５ ３５６５２．９％２ ４２７４６．８％２ ９２９胸部Ｘ線異常
呼 吸 器

２．７％２９８１．３％５８３．８％２４０胸部ＣＴ異常

２８．１％３ ０４４１０．５％４８４４０．９％２ ５６０肝機能障害

肝 胆 膵

１１．４％１ ２３４１０．２％４７０１２．２％７６４その他の生化学検査異常

１．３％１３８１．０％４８１．４％９０HBs抗原陽性

１７．９％１ ９４１１８．４％８４６１７．５％１ ０９５HBs抗体陽性

１．１％１１４１．０％４８１．１％６６HCV抗体陽性

８．３％９０６７．９％３６４８．７％５４２アミラーゼ高値

５．３％５７６４．７％２１８５．７％３５８胆石症

腹部超音波
１７．３％１ ８７５１３．９％６３８１９．８％１ ２３７胆嚢ポリープ

３．６％３８７４．４％２０３２．９％１８４肝血管腫

４５．０％４ ８８０３７．５％１ ７２１５０．５％３ １５９その他の所見

１．４％１５３０．６％２９２．０％１２４胃潰瘍（瘢痕含）

胃 部 Ｘ 線

４．８％５２２１．８％８１７．０％４４１十二指腸潰瘍（瘢痕含）

０．０％１０．０％００．０％１共存潰瘍（瘢痕含）

７．３％７８７９．８％４４８５．４％３３９胃ポリープ

１２．１％１ ３０８９．７％４４７１３．８％８６１その他の所見

５．８％６３０４．３％１９６６．９％４３４便潜血陽性
便 検 査

０．２％２６０．１％３０．４％２３寄生虫陽性

��７．１％３２７��子宮所見あり
婦 人 科

��３．５％１６１��乳房所見あり
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表７　胸部Ｘ線（単純及びＣＴ）検査所見内訳

胸　部　Ｘ　線　（単純及びＣＴ）　実　施　者
胸　部　Ｘ　線　所　見

＊
計

＊
女

＊
男

１０ ８５２４ ５９２６ ２６０
０．０％３０．０％２０．０％１肺腫瘍
０．０％１０．０％１０．０％０縦隔腫瘍
０．１％１５０．１％４０．２％１１微細所見
０．０％１０．０％００．０％１胸膜炎

炎 症 像 ０．０％２０．０％２０．０％０気管支肺炎・肺炎
０．１％１１０．１％６０．１％５炎症様陰影
０．１％６０．０％２０．１％４肺結核
４．０％４３０４．２％１９１３．８％２３９治癒所見

陳旧性所見 ０．０％１０．０％００．０％１胸膜石灰化
１．２％１３３１．４％６３１．１％７０肺内石灰化
０．５％５５０．７％３１０．４％２４縦隔内石灰化
３８．７％４ １９８４２．９％１ ９７０３５．６％２ ２２８胸膜癒着・肥厚
２．１％２３０１．１％５１２．９％１７９肺のう胞症
１．３％１３９０．８％３５１．７％１０４肺線維症
０．５％５００．２％７０．７％４３肺気腫
０．７％７４０．９％４３０．５％３１中葉・舌区症候群
０．７％７３０．８％３６０．６％３７気管支拡張症
３．６％３９５２．０％９３４．８％３０２突出

大動脈異常

１．８％１９４０．９％４２２．４％１５２延長
３．２％３４６２．６％１２１３．６％２２５蛇行
２．２％２３５０．８％３７３．２％１９８拡大
９．９％１ ０７６８．９％４０８１０．７％６６８壁石灰化
０．０％２０．０％００．０％２大動脈瘤
０．１％９０．２％７０．０％２冠動脈石灰化
０．５％５２０．１％５０．８％４７肋骨骨折痕
０．１％１００．２％１００．０％０乳房手術後
０．３％３００．１％５０．４％２５肺手術後
０．０％５０．０％００．１％５じん肺
０．０％１０．０％００．０％１石綿肺
０．０％００．０％００．０％０肺がん
４．３％４６５４．７％２１４４．０％２５１その他
７５．９％８ ２４２７３．７％３ ３８６７７．６％４ ８５６有所見者（数・率）

＊はドック胸部Ｘ線（ＣＴ同時実施を含む）検査、男女各受診者に対する有所見率　　所見数は延べ件数

表８　安静時心電図所見内訳

安　静　時　心　電　図　実　施　者
心電図所見

＊
計

＊
女

＊
男

１０ ６１１４ ３８８６ ２２３
３．４％３５７３．５％１５４３．３％２０３期外収縮
０．６％６６０．１％６１．０％６０頻拍性不整脈（期外収縮を除く）
４．２％４４５３．４％１５１４．７％２９４洞徐脈（洞不全含む）
０．５％５７０．９％３８０．３％１９異所性調律
１．３％１３９０．６％２７１．８％１１２房室伝導異常
９．２％９７２６．４％２７９１１．１％６９３脚ブロック
０．２％１６０．１％４０．２％１２早期興奮症候群
４．０％４２８３．９％１７３４．１％２５５虚血性変化（ST-T異常）
０．５％５３０．３％１１０．７％４２Ｑ異常
８．３％８７８４．６％２０１１０．９％６７７高電位差
０．１％９０．０％２０．１％７心房負荷
２．８％２９２２．０％８８３．３％２０４軸偏位
１．３％１４３０．３％１１２．１％１３２早期再分極
７．６％８０８７．８％３４３７．５％４６５移行帯のずれ
１．０％１１１０．８％３４１．２％７７その他
４５．０％４ ７７４３４．７％１ ５２２５２．３％３ ２５２有所見者（数・率）

＊はドック心電図検査、男女各受診者に対する有所見率　　所見数は延べ件数

表９　腹部超音波臓器別所見内訳

腹　部　超　音　波　実　施　者
対　象　臓　器

＊
計

＊
女

＊
男

１０ ６０２４ ３８１６ ２２１
２３．９％２ ５３４２２．２％９７４２５．１％１ ５６０胆のう
４４．３％４ ７０１３５．３％１ ５４５５０．７％３ １５６肝臓
２３．５％２ ４９０１８．１％７９３２７．３％１ ６９７腎臓
１．７％１７９１．４％６３１．９％１１６膵臓
３．２％３４０４．７％２０４２．２％１３６脾臓
１６．７％１ ７７２１１．２％４９０２０．６％１ ２８２大動脈
０．１％６０．１％３０．０％３その他

１１３．４％１２ ０２２９２．９％４ ０７２１２７．８％７ ９５０有所見者（数・率）
＊は腹部超音波検査、男女各受診者に対する有所見率　　有所見数は延べ件数
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表１０　計測・検査データ平均値

女男

計測・検査項目
８０歳
以上

７０～
７９歳

６０～
６９歳

５０～
５９歳

４０～
４９歳

３０～
３９歳

２９歳
以下

合計
８０歳
以上

７０～
７９歳

６０～
６９歳

５０～
５９歳

４０～
４９歳

３０～
３９歳

２９歳
以下

合計

１７２７４１ ０１６１ ６５６１ ０９３５２３１３４ ５６２３９３８０１ ３７１２ １２４１ ５３１７９９１６６ ２６０

１４７．６１５２．２１５３．９１５６．１１５８．１１５９．５１５８．３１５５．９１６１．７１６４．１１６６．６１６９．３１７１．３１７２．３１７３．５１６９．９身長（�）

計　
　
　
　

測

４７．２５０．６５１．９５３．６５３．８５２．８５２．０５２．５５９．３６２．２６４．９６７．８７０．５７０．１６９．６６８．３体重（�）

（１．６）（０．８）（０．３）（０．１）（２．１）（５．７）（６．２）（１．８）３．０５．０６．１７．４９．１７．３４．９７．５肥満度（％）

２４．０２５．５２５．８２６．１２５．７２４．８２４．０２５．６１６．０１８．４１９．２２０．０２１．３２１．０１９．２２０．４体脂肪率（％）

１２．２１２．２１２．３１２．５１２．６１２．６１３．８１２．４１１．１１２．１１２．８１２．８１３．１１３．０１３．９１２．９眼圧（�Hg）

１５０１３６１２８１２２１１７１１３１１２１２３１３８１３５１３２１２９１２７１２３１２０１２８最大血圧（�Hg）

８８８２７８７６７２７０７０７６８２８３８２８２８０７６７２８０最小血圧（�Hg）

５０．０４９．０４７．５４６．４４４．０４２．５４０．９４５．９４７．７４７．０４６．５４６．０４５．０４４．５４３．６４５．５心胸郭比（％）

２２８２２３２２４２２３２０１１８９１８５２１２２０１２０４２０６２０８２０３１９７１７９２０４総コレステロール（�/�）

生　
　
　

化　
　
　

学　
　
　

検　
　
　

査

７０６９６７７１７０７２７２７０６０５７５８５７５６５５５６５６HDLコレステロール（�/�）

１３６１３１１３５１３２１１５１０３９９１２３１２０１２４１２４１２６１２４１２１１０８１２３LDLコレステロール（�/�）

９０８９９２８５７２６３７１８０８４１０６１１７１３６１３７１２６７９１２９トリグリセライド（�/�）

０．７０．７０．７０．７０．７０．７０．７０．７１．０１．００．９０．９０．９０．９０．９０．９クレアチニン（�/�）

１５．２１５．０１４．６１３．９１２．２１１．６１１．３１３．５１８．８１６．４１５．５１４．３１３．５１３．１１３．０１４．１尿素窒素（�/�）

４．９４．８４．７４．６４．３４．３４．４４．６５．９６．０６．０６．１６．３６．２６．２６．２尿酸（�/�）

２３２４２２２１１８１７１７２１２６２４２４２３２３２３１９２４GOT（IU/�）

１６２０２０２０１６１５１５１８２２２２２４２６２９３１２５２８GPT（IU/�）

２０２３２６２７２１１８２０２３３６３９４８５６５５４８３３５２γGTP（IU/�）

２４２２３４２３０２２４１６７１６１１６３２０３２２２２１１２０９２１０２０８２０８１８６２０９ALP（IU/�）

２０３１９８１８８１８０１６１１５２１５２１７６１９３１８２１７２１６８１６４１６４１５３１６７LDH（IU/�）

０．８０．８０．８０．８０．８０．８０．８０．８０．９０．９０．９０．９０．９１．００．９１．０総ビリルビン（�/�）

７．４７．３７．３７．３７．２７．３７．６７．３７．１７．３７．２７．２７．２７．３７．４７．２血清総蛋白（g/�）

８２７９７７７３７１７１６２７４８７８７７６６９６５６４６２６８血清アミラーゼ（IU/�）

３８３８３６３５３４３４３２３５３５３８３６３４３３３２３２３４膵型アミラーゼ（IU/�）

１０３１０３１０１９９９５９２９４９８１０６１０６１０９１０８１０４９９９５１０５空腹時血糖（�/�）

５．５５．４５．４５．３５．０４．９４．８５．２５．５５．５５．５５．４５．２５．０５．０５．３HbA１c（％）

１６７８１０８５６８９１０７８８５３７リウマチ因子（U／�）

５ ５５９５ １０９５ ０００４ ９４６５ ２７８５ ３５７６ ０８５５ １３８５ ５００５ ５４６５ ７５４５ ９４８６ ０１２６ １１２５ ９３１５ ９５６白血球数（／�）血　

液　

検　

査

４１０４１８４１９４２２４１７４１９４３６４１９４１４４４０４５１４６０４７３４８３４８３４６７赤血球数（万／�）

１２．９１３．０１３．１１３．０１２．５１２．７１３．４１２．９１３．５１４．２１４．５１４．７１４．９１５．１１５．０１４．８血色素量（g/�）

３８．４３８．６３８．７３８．４３７．１３７．７３９．５３８．１３９．８４１．８４２．７４３．３４３．８４４．４４３．９４３．５ヘマトクリット値（％）

２５．０２４．２２４．７２５．９２７．７２７．１２４．９２５．９２０．３２２．２２３．９２５．２２６．２２６．３２４．４２５．４血小板数（万／�）

２．０２．４２．６２．９３．２３．３３．３２．９２．８３．３３．６４．０４．４４．６５．０４．２努力性肺活量（Ｌ）
肺　

機　

能

９５．７１０７．６１１１．９１１３．６１１５．５１１４．３１０８．７１１２．６９５．４１０２．２１０６．６１１０．０１１２．９１１３．２１１６．５１１０．７％肺活量（％）

１．６１．８２．１２．３２．６２．８２．９２．３２．１２．５２．８３．２３．５３．８４．２３．３１秒量（Ｌ）

８０．４７８．２７９．８８１．２８２．５８５．１８７．９８１．３７２．８７６．０７７．６７９．３８１．１８２．６８４．２８０．１１秒率（％）

０．４０．４０．５０．６０．７０．９１．２０．６０．４０．５０．５０．７０．９１．０１．３０．８Ｖ２５／Ht
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