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6321] 15| 697|1730/1921|1549| 370, 39|4 269 7| 428/1103/1509/ 1016/ 196/ 10
B (em) 169.6/170.9/172.5|171.7|169. 6|167. 3|164. 8|161. 3|156. 6/160. 8/159. 5/158. 5|156. 7|154. 4|151. 9|145. 8
ARTE (kg) 68.1| 63.1| 70.2| 70.7| 68.4| 65.6| 62.2| 60.2| 53.0| 53.0| 52.8| 53.7| 53.4| 52.2| 50.2| 48.4
= 5 EE (%) 7.4/-2.1| 7.0/ 8.8/ 7.8/ 6.3 3.8 5.1/—-1.7/-6.6/—5.4/—2.6/—0.9/—0.4/-0.9] 3.2
WHENG=E (%) 20.5| 19.2| 21.4| 21.5| 20.4| 19.7| 18.3| 16.8| 25.8| 24.9| 24.9| 25.6| 26.0| 26.0| 25.5| 26.0
JIE B (cm) 84.8| 77.5| 83.3| 85.1| 85.3| 84.7| 84.0| 85.4| 78.9| 73.9| 75.3| 77.2| 79.7| 80.6| 81.9| 81.9
IR (nmHg) 12.8| 13.8| 13.1| 12.9| 12.7| 12.7| 12.0| 11.9] 12.7| 12.1| 13.1| 12.6| 12.7| 12.6| 12.3| 12.9
il OKIE (mmHg) 127| 124| 122| 124| 127| 130| 131| 135/ 121| 111 112 116/ 121| 127 133| 143
e/IMiLE (mmHg) 80| 75| 75| 78| 82| 82| 80| 79| 73] 65 68 70| 75| 77| 78| 83
LEEBIE (%) 45.0| 42.5| 43.7| 44.2| 45.3| 45.8] 46.8| 50.1| 45.1| 41.3| 41.6| 43.0| 45.7| 47.1| 49.3| 52.9
¥aLara— (ng/dé) | 206 185 198 205 208| 209 203| 194| 214| 175/ 188 200| 222| 228 219| 228
HDLaVAFu—V (ng/d¢)| 58| 62| 56| 57| 58/ 58/ 60| 59 71 64 71| 72| 72| 70| 70| 61
LDLabAFu—V (ng/de)| 123 105| 119| 124| 124| 125 120| 112| 123| 93| 101| 112| 129 135 126 141
MZVEIAN (mg/de) | 133 102| 132 139 138 126| 112| 96/ 85 72| 67| 72| 91| 97| 95| 117
i \ZLTF= (mg/de) | 0.92 0.81) 0.88| 0.92| 0.92| 0.92] 0.96] 1.05| 0.67| 0.68 0.66| 0.67| 0.68| 0.68| 0.70| 0.69
RFEER (ng/dl) 14.3| 14.3| 13.0| 13.5| 14.1| 15.3| 16.1| 19.4| 13.3| 11.7| 11.5| 12.0| 13.7| 14.6| 15.2| 15.1
PRz (mg/de) 6.2| 5.9/ 6.2| 6.3 6.2| 6.1 6.0/ 6.3 4.6/ 4.6| 4.3] 4.4] 4.7| 4.8/ 5.0/ 5.3
L AST(GOT) TU/ ¢)| 24| 27| 23| 24| 24| 24| 24 26 21| 20 18 19| 22| 23| 23 22
ALT(GPT) (U ¢)| 27| 33| 31| 31| 26/ 24| 22| 21| 18| 22| 16| 16| 20/ 20/ 18 16
w | YGTPAU ¢) 52| 56| 46| 54| 59| 48/ 37| 37| 24| 20 19| 21| 27| 26/ 23 20
T lALPau ) 215 200 216| 212| 217| 216| 217| 219| 209 304| 172| 171| 226| 237| 233 297
LDHIU. ¢) 171 172| 167 169 169| 173| 183 206| 177| 150| 156/ 162| 182 190 197| 203
# [#EULE (mg/de) | 1.0[ 1.0[ 1.0/ 1.0/ 0.9/ 0.9 1.0/ 0.8/ 0.8 0.7| 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8
miE#&EH (g de)| 7.3] 7.5/ 7.4| 7.3 7.3 7.3| 7.3] 7.2| 7.3| 7.6/ 7.3| 7.3] 7.3| 7.3] 7.3 7.6
TIVT I (g /de)| 4.5 4.7 4.6| 4.5 4.5 4.4 4.3| 4.2| 4.4 4.5 4.4 4.4 4.4 4.4] 4.3] 4.3
B ik 73o—E U/ 0) 73| 67| 66| 69| 72| 78| 86 93| 77| 71| 76| 73 78 80| 88| 77
PERl75—¥ QU ¢)| 33| 26/ 31| 33 33 35| 37| 38 34/ 31| 33 33 35 35 37 34
ZEHEIRE LB (mg/dd) 106| 97| 100/ 103| 109| 109| 106| 106/ 98| 90| 93| 94| 99| 101| 102| 98
HbA 1c¢(%) 5.1| 4.7| 4.8/ 5.0/ 5.2| 5.3 5.3 5.3 5.1 4.7| 4.8/ 4.9/ 5.1| 5.2| 5.3/ 5.2
U= F R (U me) 7 1 4 6 71 100 11 11 8 5 5 6/ 11 8 10 4
I | FImERE (- ¢) 5651|5240|5 824|5 695| 5 650| 5 621| 5 300| 5 397| 4 887| 6 157| 5 188|5 021| 4 761|4 778| 4 941| 5 470
W FRIMERE G~ 0) | 474 496 492| 485 472 465| 449 419 431| 417| 429| 428| 434| 432| 426 446
| (s (g7 de) 14.7| 14.9| 15.0| 14.9| 14.7| 14.5| 14.1| 13.2] 12.8] 12.5| 12.6| 12.5| 13.0| 13.1| 13.0| 13.2
e A YME (%) | 43.9| 44.5| 44.6| 44.4| 43.9| 43.6| 42.5| 39.9| 39.3| 38.5| 38.6| 38.3| 39.6| 40.0| 39.7| 40.5
A \MMEL(T 7€) | 22.6] 24.9) 24.0| 23.6| 22.5| 21.6| 19.8| 18.5| 23.7| 23.7| 24.0| 24.9| 23.6| 22.5| 22.4| 22.7
I IVENE & (L) 3.9 4.7 4.4/ 4.3] 3.9/ 3.6/ 3.2| 2.6/ 2.8/ 3.3 3.2/ 3.0/ 2.8 2.6/ 2.3] 1.9
i YoMl & (%) 106.1[110.9/109. 0{109. 0{106. 3|103.5| 98.1| 87.4|109.1|107.4/109. 6|110. 8/109. 2/108. 3/103.0| 98.0
B 1= 3.1| 3.9 3.6/ 3.4] 3.1| 2.7 2.4] 1.9/ 2.3] 2.9 2.7/ 2.5| 2.2| 2.0/ 1.8/ 1.5
e 183 (%) 78.9| 83.6| 82.3| 80.7| 78.8| 76.7| 74.9| 74.0| 80.7| 87.5| 84.5| 81.8| 80.6| 78.7| 77.7| 78.0
V25, Ht 0.7 1.2| 0.9| 0.8/ 0.6/ 0.5/ 0.4/ 0.3 0.6/ 1.0/ 0.8/ 0.6/ 0.5/ 0.4 0.3/ 0.3
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