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表１　年度別受診者数

女男受診者区　分

４ ５９２６ ２６０１０ ８５２１８　年　度
４ ６６６６ ５２２１１ １８８１９　年　度
４ ２６９６ ３２１１０ ５９０２０　年　度

表２　受診者前歴内訳

２年以上中断前年未受診総　数初　回２年連続３年連続４年連続５年連続６年以上

１６２２８２
６ ３２１

１ ３０８７８５５３０４４０２９３２ ５２１
男

２．６％４．５％２０．７％１２．４％８．４％７．０％４．６％３９．９％

１５９２９８
４ ２６９

１ ０５０５２３３０３２４９１７１１ ５１６
女

３．７％７．０％２４．６％１２．３％７．１％５．８％４．０％３５．５％

１０ ５９０２ ３５８１ ３０８８３３６８９４６４４ ０３７合　計
６年以上は、連続、非連続を含む

表３　総合判定区分内訳

総　数
総　　　　　　　合　　　　　　　判　　　　　　　定

区　分
要受診要精密検査要再検査

治療中
（検査異常）

治療中
（検査正常）

生活注意要観察心配なし異常なし

６ ３２１１ ３２４１ １２４９５７３０９３７０１ ６４３５４０３１２３
男

１００．０％２０．９％１７．８％１５．１％４．９％５．９％２６．０％８．５％０．５％０．４％

４ ２６９５６７７１６５３７１５９２６１１ ０６２８５８７８３１
女

１００．０％１３．３％１６．８％１２．６％３．７％６．１％２４．９％２０．１％１．８％０．７％

１０ ５９０１ ８９１１ ８４０１ ４９４４６８６３１２ ７０５１ ３９８１０９５４合　計

表４　がん発見状況の推移（新規発見）

２０年度１９年度１８年度
がんの部位

１０ ５９０ １１ １８８ １０ ８５２

０００食 道
５４１胃
００１大 腸
０００膵 臓
０００肝 臓
２０１肺
０２１腎 臓
２５４乳 房
１０１子 宮 頚 部
２１０子 宮 体 部
０００甲 状 腺
８８０前 立 腺
１００悪性リンパ腫
１００膀 胱 が ん

２２２０９合 計
０．２１％０．１８％０．０８％がん発見率

表５　前立腺がん検査実施状況

がん発見数
（２１年７月３１
日現在）

各年代別
ＰＳＡ
実施率
〔％〕

各年代別
男　性
受診者数

ＰＳＡ
実施数

年代

０－２０２５歳以下
０１５．４％１３２２５～２９歳
０１．７％５８１３０～３４歳
０３．６％６３９２３３５～３９歳
０１１．９％９５６１１４４０～４４歳
０３４．８％７７４２６９４５～４９歳
３４２．８％８７８３７６５０～５４歳
１４９．９％１ ０４３５２０５５～５９歳
１４１．５％９８２４０８６０～６４歳
２４３．７％５６７２４８６５～６９歳
０４３．３％２７７１２０７０～７４歳
１５０．５％９３４７７５～７９歳
０３３．３％３３１１８０～８４歳
０３３．３％６２８５歳以上

８３３．９％６ ３２１２ １４１合計
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表６　主な異常所見の有所見者数

計女男
異　　常　　所　　見　　等

％＊％＊％＊

２２．３％２ ３５９１２．６％５３７２８．８％１ ８２２肥満

一 般 計 測
感 覚 器

２１．６％２ ２８８２３．８％１ ０１６２０．２％１ ２７２視力低下

４．５％４７７２．２％９５６．０％３８２聴力低下

２．８％２９８２．６％１１０３．０％１８８眼圧

６．８％７１８９．６％４１０４．９％３０８貧血

血液学的検査 ０．６％６７０．３％１１０．９％５６多血症

２．９％３０９４．０％１７１２．２％１３８白血球異常

４．３％４５２３．５％１４８４．８％３０４腎機能
腎・泌尿器

４．６％４８４５．８％２４７３．８％２３７尿検査

４６．４％４ ９０９３７．８％１ ６１５５２．１％３ ２９４脂質異常症

代 謝 系 １９．１％２ ０２６９．９％４２２２５．４％１ ６０４耐糖能異常

１７．０％１ ７９６１．６％７０２７．３％１ ７２６尿酸高値

１５．３％１ ６１９１０．７％４５８１８．４％１ １６１高血圧

循 環 器 ２５．６％２ ７１４１９．８％８４４２９．６％１ ８７０心電図異常

１８．２％１ ８６８１５．３％６３６２０．２％１ ２３２心胸郭比・心陰影

４７．８％４ ９０１５２．２％２ １７２４４．８％２ ７２９胸部Ｘ線異常
呼 吸 器

０．８％８５０．６％２４１．０％６１胸部ＣＴ異常

２９．４％３ １０９１１．２％４７９４１．６％２ ６３０肝機能障害

肝 胆 膵

１３．８％１ ４５７１３．２％５６２１４．２％８９５その他の生化学検査異常

１．３％１３２１．１％４８１．４％８４HBs抗原陽性

１２．７％１ ３１７１３．０％５４７１２．４％７７０HBs抗体陽性

０．６％５８０．５％２１０．６％３７HCV抗体陽性

８．５％８９１８．７％３７１８．３％５２０アミラーゼ高値

５．５％５８３４．６％１９８６．１％３８５胆石症

腹部超音波
１７．１％１ ８１２１３．３％５６９１９．７％１ ２４３胆嚢ポリープ

３．９％４１４４．８％２０５３．３％２０９肝血管腫

４３．６％４ ６１７３６．４％１ ５５６４８．４％３ ０６１その他の所見

２．３％２２４１．０％３８３．１％１８６胃潰瘍（瘢痕含）

胃 部 Ｘ 線

６．６％６５２２．６％１０２９．１％５５０十二指腸潰瘍（瘢痕含）

０．１％７０．０％００．１％７共存潰瘍（瘢痕含）

１３．４％１ ３２３２０．０％７７３９．１％５５０胃ポリープ

１０．７％１ ０５６８．０％３１０１２．４％７４６その他の所見

５．５％５６１４．９％２０５５．８％３５６便潜血陽性便 検 査

－－９．９％２９２－－子宮所見あり
婦 人 科

－－８．２％２３４－－乳房所見あり
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表７　胸部Ｘ線（単純及びＣＴ）検査所見内訳

胸　部　Ｘ　線　（単純及びＣＴ）　実　施　者
胸　部　Ｘ　線　所　見

＊
計

＊
女

＊
男

１０ ２５２４ １６３６ ０８９
０．０％３０．０％１０．０％２肺腫瘍
－００．０％００．０％０縦隔腫瘍

０．０％５０．０％２０．０％３微細所見
０．０％１０．０％００．０％１胸膜炎

炎 症 像 ０．０％５０．１％３０．０％２気管支肺炎・肺炎
０．１％７０．１％４０．０％３炎症様陰影
０．０％５０．０％１０．１％４肺結核
３．６％３６５３．６％１５１３．５％２１４治癒所見

陳旧性所見 －００．０％００．０％０胸膜石灰化
１．０％１０６１．３％５３０．９％５３肺内石灰化
０．５％４８０．５％２１０．４％２７縦隔内石灰化
４２．０％４ ３０１４７．７％１ ９８５３８．０％２ ３１６胸膜癒着・肥厚
１．３％１３３０．５％２１１．８％１１２肺のう胞症
１．３％１２９１．１％４４１．４％８５肺線維症
０．１％１３０．０％００．２％１３肺気腫
０．４％３６０．５％１９０．３％１７中葉・舌区症候群
０．４％３９０．５％２２０．３％１７気管支拡張症
４．９％５０６３．２％１３３６．１％３７３突出

大動脈異常

１．１％１０９０．６％２５１．４％８４延長
２．４％２５１２．２％９１２．６％１６０蛇行
１．９％１９１０．８％３２２．６％１５９拡大
８．３％８５２７．３％３０５９．０％５４７壁石灰化
０．０％１０．０％００．０％１大動脈瘤
０．９％９１０．３％１１１．３％８０冠動脈石灰化
０．５％４９０．１％６０．７％４３肋骨骨折痕
０．０％２０．０％２０．０％０乳房手術後
０．３％３５０．１％６０．５％２９肺手術後
０．０％２０．０％００．０％２じん肺
－００．０％００．０％０石綿肺
－００．０％００．０％０肺がん

４．６％４７５３．６％１５０５．３％３２５その他
５８．６％６ ００９６０．６％２ ５２２５７．３％３ ４８７有所見者（数・率）

＊はドック胸部Ｘ線（ＣＴ同時実施を含む）検査、男女各受診者に対する有所見率　　所見数は延べ件数　　有所見者（数・率）は実人数

表８　安静時心電図所見内訳

安　静　時　心　電　図　実　施　者
心電図所見

＊
計

＊
女

＊
男

１０ ５９０４ ２６９６ ３２１
２．９％３０３２．７％１１６３．０％１８７期外収縮
０．６％６２０．１％５０．９％５７頻拍性不整脈（期外収縮を除く）
５．１％５４２４．２％１８０５．７％３６２洞徐脈（洞不全を含む）
０．５％５５０．９％３８０．３％１７異所性調律
１．５％１５４０．９％３７１．９％１１７房室伝導異常
７．５％７９５４．８％２０５９．３％５９０脚ブロック
０．２％１６０．２％９０．１％７早期興奮症候群
３．７％３８７３．８％１６２３．６％２２５虚血性変化（ST-T異常）
０．５％５６０．３％１４０．７％４２Ｑ異常
５．３％５５８２．６％１０９７．１％４４９高電位差
０．１％１３０．１％３０．２％１０心房負荷
２．５％２７０１．９％８１３．０％１８９軸偏位
１．６％１６５０．２％９２．５％１５６早期再分極
８．６％９１５８．５％３６１８．８％５５４移行帯のずれ
１．０％１０７１．０％４２１．０％６５その他
３４．０％３ ５９７２７．７％１ １８４３８．２％２ ４１３有所見者（数・率）

＊はドック心電図検査、男女各受診者に対する有所見率　　所見数は延べ件数　　有所見者（数・率）は実人数

表９　腹部超音波臓器別所見内訳

腹　部　超　音　波　実　施　者
対　象　臓　器

＊
計

＊
女

＊
男

１０ ５８０４ ２６３６ ３１７
２３．９％２ ５２９１９．４％８２６２７．０％１ ７０３胆のう
３９．６％４ １９２３０．５％１ ３０２４５．７％２ ８９０肝臓
２０．２％２ １４２１５．０％６３９２３．８％１ ５０３腎臓
１．５％１５９１．４％５８１．６％１０１膵臓
３．７％３８７４．５％１９１３．１％１９６脾臓
１５．６％１ ６５２１０．１％４３２１９．３％１ ２２０大動脈
０．０％５０．０％２０．０％３その他
６８．３％７ ２２９５７．６％２ ４５７７５．５％４ ７７２有所見者（数・率）

＊は腹部超音波検査、男女各受診者に対する有所見率　　所見数は延べ件数　　有所見者（数・率）は実人数
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表１０　計測・検査データ平均値

女男

計測・検査項目
８０歳
以上

７０～
７９歳

６０～
６９歳

５０～
５９歳

４０～
４９歳

３０～
３９歳

２９歳
以下

合計
８０歳
以上

７０～
７９歳

６０～
６９歳

５０～
５９歳

４０～
４９歳

３０～
３９歳

２９歳
以下

合計

１０１９６１ ０１６１ ５０９１ １０３４２８７４ ２６９３９３７０１ ５４９１ ９２１１ ７３０６９７１５６ ３２１

１４５．８１５１．９１５４．４１５６．７１５８．５１５９．５１６０．８１５６．６１６１．３１６４．８１６７．３１６９．６１７１．７１７２．５１７０．９１６９．６身長（�）

計　
　
　
　

測

４８．４５０．２５２．２５３．４５３．７５２．８５３．０５３．０６０．２６２．２６５．６６８．４７０．７７０．２６３．１６８．１体重（�）

３．２－０．９－０．４－０．９－２．６－５．４－６．６－１．７５．１３．８６．３７．８８．８７．０－２．１７．４肥満度（％）

２６．０２５．５２６．０２６．０２５．６２４．９２４．９２５．８１６．８１８．３１９．７２０．４２１．５２１．４１９．２２０．５体脂肪率（％）

８１．９８１．９８０．６７９．７７７．２７５．３７３．９７８．９８５．４８４．０８４．７８５．３８５．１８３．３７７．５８４．８腹囲（�）

１２．９１２．３１２．６１２．７１２．６１３．１１２．１１２．７１１．９１２．０１２．７１２．７１２．９１３．１１３．８１２．８眼圧（�Hg）

１４３１３３１２７１２１１１６１１２１１１１２１１３５１３１１３０１２７１２４１２２１２４１２７最大血圧（�Hg）

８３７８７７７５７０６８６５７３７９８０８２８２７８７５７５８０最小血圧（�Hg）

５２．９４９．３４７．１４５．７４３．０４１．６４１．３４５．１５０．１４６．８４５．８４５．３４４．２４３．７４２．５４５．０心臓郭比（％）

２２８２１９２２８２２２２００１８８１７５２１４１９４２０３２０９２０８２０５１９８１８５２０６総コレステロール（�/�）

生　
　
　

化　
　
　

学　
　
　

検　
　
　

査

６１７０７０７２７２７１６４７１５９６０５８５８５７５６６２５８HDLコレステロール（�/�）

１４１１２６１３５１２９１１２１０１９３１２３１１２１２０１２５１２４１２４１１９１０５１２３LDLコレステロール（�/�）

１１７９５９７９１７２６７７２８５９６１１２１２６１３８１３９１３２１０２１３３トリグリセライド（�/�）

０．６９０．７００．６８０．６８０．６７０．６６０．６８０．６７１．０５０．９６０．９２０．９２０．９２０．８８０．８１０．９２クレアチニン（�/�）

１５．１１５．２１４．６１３．７１２．０１１．５１１．７１３．３１９．４１６．１１５．３１４．１１３．５１３．０１４．３１４．３尿素窒素（�/�）

５．３５．０４．８４．７４．４４．３４．６４．６６．３６．０６．１６．２６．３６．２５．９６．２尿酸（�/�）

２２２３２３２２１９１８２０２１２６２４２４２４２４２３２７２４AST（GOT）（IU／�）

１６１８２０２０１６１６２２１８２１２２２４２６３１３１３３２７ALT（GPT）（IU／�）

２０２３２６２７２１１９２０２４３７３７４８５９５４４６５６５２γGTP（IU／�）

２９７２３３２３７２２６１７１１７２３０４２０９２１９２１７２１６２１７２１２２１６２００２１５ALP（IU／�）

２０３１９７１９０１８２１６２１５６１５０１７７２０６１８３１７３１６９１６９１６７１７２１７１LDH（IU／�）

０．８０．８０．８０．８０．８０．８０．７０．８０．８１．００．９０．９１．０１．０１．０１．０総ビリルビン（�/�）

７．６７．３７．３７．３７．３７．３７．６７．３７．２７．３７．３７．３７．３７．４７．５７．３血清総蛋白（g／�）

４．３４．３４．４４．４４．４４．４４．５４．４４．２４．３４．４４．５４．５４．６４．７４．５アルブミン（g／�）

７７８８８０７８７３７６７１７７９３８６７８７２６９６６６７７３血清アミラーゼ（IU/�）

３４３７３５３５３３３３３１３４３８３７３５３３３３３１２６３３膵型アミラーゼ（IU／�）

９８１０２１０１９９９４９３９０９８１０６１０６１０９１０９１０３１００９７１０６空腹時血糖（�/�）

５．２５．３５．２５．１４．９４．８４．７５．１５．３５．３５．３５．２５．０４．８４．７５．１HbA１c（％）

４１０８１１６５５８１１１１１０７６４１７リウマチ因子（U／�）

５ ４７０４ ９４１４ ７７８４ ７６１５ ０２１５ １８８６ １５７４ ８８７５ ３９７５ ３００５ ６２１５ ６５０５ ６９５５ ８２４５ ２４０５ ６５１白血球数（／�）血　

液　

検　

査

４４６４２６４３２４３４４２８４２９４１７４３１４１９４４９４６５４７２４８５４９２４９６４７４赤血球数（万／�）

１３．２１３．０１３．１１３．０１２．５１２．６１２．５１２．８１３．２１４．１１４．５１４．７１４．９１５．０１４．９１４．７血色素量（g／�）

４０．５３９．７４０．０３９．６３８．３３８．６３８．５３９．３３９．９４２．５４３．６４３．９４４．４４４．６４４．５４３．９ヘマトクリット値（％）

２２．７２２．４２２．５２３．６２４．９２４．０２３．７２３．７１８．５１９．８２１．６２２．５２３．６２４．０２４．９２２．６血小板数（万／�）

１．９２．３２．６２．８３．０３．２３．３２．８２．６３．２３．６３．９４．３４．４４．７３．９努力性肺活量（L）
肺　

機　

能

９８．０１０３．０１０８．３１０９．２１１０．８１０９．６１０７．４１０９．１８７．４９８．１１０３．５１０６．３１０９．０１０９．０１１０．９１０６．１％肺活量（％）

１．５１．８２．０２．２２．５２．７２．９２．３１．９２．４２．７３．１３．４３．６３．９３．１１秒量（L）

７８．０７７．７７８．７８０．６８１．８８４．５８７．５８０．７７４．０７４．９７６．７７８．８８０．７８２．３８３．６７８．９１秒率（％）

０．３０．３０．４０．５０．６０．８１．００．６０．３０．４０．５０．６０．８０．９１．２０．７V２５／Ht


