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表１　ライフサポートクリニック
　　　相談数・長時間残業者面談数

計保健師
長時間残
業者面談

医　師

９１１２０７０平成２０年度
７２０４０３２平成１９年度
４６２１９２５平成１８年度

表２　健診時面接・ストレスチェック　団体数・実施数

計MINI健診時面接
職業性ストレス簡易

調査のみ
職業性ストレス簡易
調査票　健診時面接

職業性ストレス簡易
調査票・保健相談

実施数団体数実施数団体数実施数団体数実施数団体数実施数団体数

１３ ５３７１５５ ７４５２６ ４９０１１１０２１１ ２００１平成２０年度
１３ ６０４１８３ ３７９２８ ００６１２９１６２１ ３０３２平成１９年度
１７ ２５０２０４ ０４２３１０ ９９４１４２ １２４２９０１平成１８年度

表３　メンタルヘルス教育　実施数・参加者数

その他管理監督者対象社員対象

参加人数開催数参加人数開催数参加人数開催数

００３３３７１６４３平成２０年度
００４００１０２４０５平成１９年度

１００１３２６９４５３５平成１８年度

表４　事例検討会

参加人数テ　ー　マ開催日

１９健康管理と人事管理の狭間－復職と職場異動－６月１２日

２０逃避型うつを考える－健康管理か、労務管理か－１０月９日

１７ニュータイプのうつ病－色々な事例を通して考える－２月２１日


