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42
歳
で
乳
が
ん
を
発
症
し
再

発
も
経
験
。
治
療
中
に
乳
が
ん

体
験
者
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の

資
格
を
取
り
、
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト

活
動
を
始
め
た
吉
田
久
美
さ

ん
。
体
験
者
の
立
場
か
ら
検
診

の
大
切
さ
、
不
安
を
共
有
で
き

る
存
在
の
必
要
性
を
語
っ
て
い

た
だ
い
た
。

　
体
験
者
の
存
在
は

　
大
き
な
支
え

　

吉
田
さ
ん
が
乳
が
ん
体
験
者

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
志
し
た

の
は
、
自
身
が
「
わ
か
ち
合
え

る
人
」
の
必
要
性
を
実
感
し
た

か
ら
。「
多
く
の
支
え
に
恵
ま

れ
ま
し
た
が
、
副
作
用
の
辛
さ

や
悲
し
み
を
共
有
で
き
る
体
験

者
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
ん

な
経
験
か
ら
同
じ
思
い
を
し
て

い
る
患
者
さ
ん
を
支
え
た
く
て

講
座
を
受
講
し
ま
し
た
」。

　

宣
告
時
、
変
わ
ら
な
い
日
常

の
中
で
「
私
だ
け
が
取
り
残
さ

れ
て
い
る
」と
感
じ
た
絶
望
感
。

化
学
療
法
中
、「
今
ま
で
は
辛
い

こ
と
も
笑
っ
て
大
丈
夫
と
い
え

た
け
ど
、
こ
の
時
ば
か
り
は
自

分
を
取
り
繕
う
こ
と
が
で
き
ず
、

弱
さ
を
知
っ
た
」
こ
と
。
そ
し

て
、
術
後
の
下
着
選
び
や
再
発

の
不
安
に
も
体
験
者
だ
か
ら
こ

そ
寄
り
添
え
る
。「
辛
い
の
は
私

だ
け
じ
ゃ
な
い
と
思
え
た
時
、

一
歩
前
に
進
め
る
は
ず
で
す
」。

　
後
回
し
に
せ
ず
病
院
へ

　

吉
田
さ
ん
は
現
在
、
平
塚
共

済
病
院
の
乳
が
ん
情
報
提
供
室

に
勤
務
し
、
化
学
療
法
を
受
け

る
患
者
さ
ん
に
ガ
ー
ゼ
帽
子
を

届
け
る
「
ガ
ー
ゼ
帽
子
を
縫
う

会
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を

展
開
中
。
検
診
の
大
切
さ
を
講

演
会
だ
け
で
な
く
、
日
常
的
に

伝
え
る
草
の
根
活
動
も
行
っ
て

い
る
。

　
「
検
診
は
、
言
い
訳
を
作
ら

ず
、
そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
受
け

る
こ
と
。
も
し
、
胸
に
異
常
を

感
じ
た
ら
怖
が
ら
ず
に
病
院

へ
」。
当
た
り
前
の
こ
と
に
聞

こ
え
る
が
、
い
ざ
異
常
を
見
つ

け
る
と
怖
く
な
っ
て
見
て
見
ぬ

ふ
り
を
し
が
ち
。
そ
ん
な
心
理

状
態
も
理
解
し
た
う
え
で
の
一

言
は
説
得
力
が
あ
り
、
乳
が
ん

で
命
を
落
と
す
女
性
を
１
人
で

も
減
ら
し
た
い
と
い
う
切
な
る

思
い
を
感
じ
る
。

い
ま
す
。

土
井　

昔
は
妊
娠
授
乳
期
乳
が

ん
は
少
な
く
、
全
乳
が
ん
の
１

%
ほ
ど
で
し
た
。
現
在
は
、
妊

娠
時
期
が
遅
く
な
っ
て
き
て
、

乳
が
ん
発
症
の
ピ
ー
ク
期
に
近

づ
い
て
い
る
た
め
、
そ
の
数
は

少
な
い
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
妊

娠
初
期
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は

問
題
あ
り
ま
せ
ん
が
、
抵
抗
が

あ
れ
ば
エ
コ
ー
を
選
ぶ
こ
と
も

可
能
で
す
。

鈴
木　

ま
た
妊
娠
中
に
乳
が
ん

が
発
見
さ
れ
た
場
合
、
治
療
を

受
け
て
も
母
子
に
問
題
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

土
井　

ま
ず
、
妊
娠
は
継
続
で

き
ま
す
。
胎
児
が
臓
器
形
成
時

期
を
過
ぎ
た
ら
出
産
か
化
学
療

法
を
選
び
ま
す
。
化
学
療
法
を

行
っ
て
も
「
胎
児
」
の
成
長
に

悪
影
響
を
及
ぼ
す
心
配
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
手
術

も
可
能
で
す
が
、
お
母
さ
ん
の

精
神
状
態
を
考
慮
し
相
談
の
う

え
で
行
っ
て
い
き
ま
す
。

鈴
木　

妊
娠
授
乳
期
乳
が
ん
に

は
何
か
特
徴
が
あ
り
ま
す
か
。

土
井　

妊
娠
授
乳
期
乳
が
ん
に

は
、
進
行
が
ん
が
多
い
の
が
特

徴
で
す
。
そ
し
て
、
腫
瘤
が
乳

管
の
中
を
乳
頭
方
向
に
伸
び
て

い
く
乳
管
内
進
展
を
起
こ
す
性

質
を
持
ち
、
ホ
ル
モ
ン
受
容
体

が
少
な
い
の
も
特
徴
と
い
え
ま

す
。

鈴
木　

次
に
要
精
密
検
査
を
受

け
な
い
人
が
い
る
問
題
に
つ
い

て
何
を
す
る
べ
き
で
し
ょ
う
か
。

土
井　

行
政
は
精
検
受
診
率
を

し
っ
か
り
つ
か
ん
で
ほ
し
い
。

も
し
検
診
と
は
異
な
る
市
町
村

で
精
検
を
受
け
た
場
合
な
ど
は

追
跡
調
査
が
必
要
。
そ
し
て
一

人
ひ
と
り
に
受
診
勧
告
を
行
っ

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

鈴
木　

行
政
に
対
す
る
お
話
が

あ
り
ま
し
た
。

　

乳
が
ん
体
験
者
と
し
て
吉
田

さ
ん
が
行
政
に
望
む
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
。

吉
田　

一
番
切
実
な
の
は
、
治

療
費
の
こ
と
で
す
。
体
が
辛
く

て
も
治
療
費
の
こ
と
を
考
え
る

と
休
職
や
退
職
が
難
し
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
逆
に
働
き
た
い

け
ど
体
調
が
悪
く
て
出
社
で
き

ず
、
そ
の
結
果
、
治
療
費
に
苦

し
む
ケ
ー
ス
も
あ
る
は
ず
。
就

労
を
含
め
た
サ
ポ
ー
ト
を
充
実

さ
せ
て
ほ
し
い
で
す
。

鈴
木　

貴
重
な
意
見
を
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
最
後
は
、

検
診
率
を
上
げ
る
た
め
の
具
体

策
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ

い
。

土
井　

一
般
女
性
に
ア
ン
ケ
ー

ト
で
検
診
に
行
っ
た
き
っ
か
け

を
聞
い
た
と
こ
ろ
、「
親
し
い

人
や
家
族
に
勧
め
ら
れ
た
」
と

い
う
人
が
8
割
。
つ
ま
り
、
草

の
根
運
動
が
も
っ
と
も
効
果
的

と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
こ
で
、

乳
が
ん
検
診
や
治
療
な
ど
の
正

し
い
知
識
を
学
び
、
検
診
の
必

要
性
を
広
め
る
人
を
育
て
る
ピ

ン
ク
リ
ボ
ン
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の

資
格
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

も
う
１
つ
、
男
性
を
巻
き
込
む

と
い
う
の
も
効
果
的
な
手
段
で

す
。
女
性
は
家
族
を
優
先
し
て

自
分
の
健
康
は
後
回
し
に
し
が

ち
。「
君
が
大
事
だ
か
ら
検
診

に
行
っ
て
き
て
」
と
い
う
パ
ー

ト
ナ
ー
の
一
言
が
後
押
し
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

鈴
木　

今
日
は
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
今
後
、
こ
の
会

の
議
論
を
深
め
る
た
め
事
前
に

質
問
を
と
る
こ
と
も
検
討
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
最
後
に
な
り

ま
す
が
、
受
診
率
を
上
げ
る
た

め
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
、

皆
さ
ん
と
と
も
に
智
恵
を
出
し

合
い
、努
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

鈴
木
（
座
長
）　

先
生
の
講
演

を
受
け
て
検
診
に
関
す
る
質
問

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。ま
ず
、

乳
房
に
し
こ
り
を
感
じ
た
時
、

自
分
で
乳
が
ん
か
否
か
を
判
断

す
る
こ
と
は
可
能
で
し
ょ
う
か
。

土
井　

一
般
的
に
20
歳
代
で
見

つ
か
る
し
こ
り
は
線
維
腺
腫
の

場
合
が
多
い
の
で
す
が
、
乳
腺

外
科
で
検
査
を
受
け
な
け
れ
ば

正
確
な
診
断
は
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
の
う
胞
が
し
こ
り
と
し

て
触
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す

が
、
こ
れ
も
視
触
診
だ
け
で
は

が
ん
と
区
別
で
き
ま
せ
ん
。

鈴
木　

で
は
、
乳
腺
症
と
乳
が

ん
も
視
触
診
だ
け
で
は
区
別
し

に
く
い
で
す
か
。

土
井　

や
は
り
エ
コ
ー
や
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
が
必
要
で
す
。
乳

腺
症
と
診
断
さ
れ
て
も
、
そ
れ

が
乳
が
ん
の
前
が
ん
病
変
の
場

合
も
あ
る
の
で
、
定
期
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

鈴
木　

以
前
は
、
乳
房
に
異
常

を
感
じ
て
婦
人
科
を
受
診
す
る

人
も
多
く
い
ま
し
た
。

土
井　

乳
が
ん
の
専
門
は
乳
腺

外
科
で
す
が
、
今
も
し
こ
り
を

見
つ
け
て
婦
人
科
を
受
診
す
る

人
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
婦

人
科
の
先
生
が
あ
や
し
い
と
判

断
す
れ
ば
、
乳
腺
外
科
で
の
検

査
を
勧
め
て
く
れ
る
は
ず
で

す
。
横
浜
市
で
も
婦
人
科
の
先

生
が
乳
腺
の
勉
強
会
に
出
席

し
、
視
触
診
の
方
法
な
ど
を
勉

強
し
て
い
ま
す
。

鈴
木　

妊
娠
授
乳
期
の
検
診
の

可
否
に
つ
い
て
も
質
問
が
来
て

ネ
ッ
ト
社
会
の
若
者
た
ち

承
認
依
存
と
コ
ミ
ュ
力
偏
重
に
つ
い
て

　
変
化
す
る
う
つ
症
状

　
「
昔
は
働
き
過
ぎ
た
人
が
う

つ
病
に
な
り
ま
し
た
が
、
今
は

仕
事
熱
心
で
は
な
く
、
他
罰
的

で
自
己
中
心
的
で
、
プ
ラ
イ
ド

の
高
い
若
者
が
う
つ
に
な
り
ま

す
」。
今
ま
で
「
頑
張
ら
な
く

て
い
い
よ
」
と
環
境
を
変
え
れ

ば
う
つ
病
は
よ
く
な
っ
た
。
し

か
し
、
最
近
の
若
者
の
多
く
は

環
境
と
の
適
応
が
う
ま
く
い
か

ず
に
、
同
じ
よ
う
な
対
応
で
は

治
ら
ず
、抑
う
つ
状
態
に
な
り
、

学
校
で
不
適
応
を
起
こ
す
と
不

登
校
に
な
る
。
受
診
を
説
得
し

て
も
、
下
手
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
れ
ば
、
本
人
は
ど

ん
ど
ん
殻
に
閉
じ
こ
も
る
。

　
「
新
し
い
う
つ
病
に
は
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
よ
り
も
関

係
性
に
よ
っ
て
実
存
を
支
え
る

道
筋
を
示
す
こ
と
で
は
な
い

か
」
と
笹
原
先
生
は
語
る
。

　
「
モ
ノ
の
見
方
を
ち
ょ
っ
と

変
え
る
だ
け
で
、
人
の
行
動
は

変
わ
り
ま
す
」。
最
近
、
注
目

さ
れ
て
い
る「
健
康
生
成
論
」、

今
ま
で
医
師
は
病
気
の
原
因
を

探
求
し
て
き
た
が
、
悪
い
原
因

を
探
す
の
で
は
な
く
、
健
康
で

あ
る
た
め
に
重
要
な
こ
と
を
考

え
る
手
法
だ
。「
引
き
こ
も
り

は
、
ダ
メ
だ
」
と
言
え
ば
言
う

ほ
ど
、
引
き
こ
も
り
の
若
者
は

引
き
こ
も
る
。
否
定
系
の
言
葉

を
避
け
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
感
情

を
意
識
し
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
言

葉
で
伝
え
る
こ
と
が
非
常
に
有

効
で
、
い
い
例
が
サ
ッ
カ
ー
・

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
の
と
き
の
Ｄ

Ｊ
ポ
リ
ス
に
あ

る
。

　
「
こ
の
医
者

は
話
が
面
白
い

か
ら
、
聞
い
て

み
な
い
か
」と
、

親
が
少
し
ず
つ

誘
い
出
す
と
、

「
親
が
こ
ん
な

に
変
わ
る
の
な

ら
自
分
も
気
に

な
る
。
こ
の
先

生
な
ら
会
っ
て

み
よ
う
」と
変

化
す
る
と
い
う
。

　

今
ど
き
の
若
者
た
ち
の
文
化

を
理
解
す
る
の
に
重
要
な
３
つ

の
キ
ー
ワ
ー
ド
に
話
が
進
ん

だ
。
１
つ
め
『
承
認
依
存
』。

若
者
は
相
手
の
承
認
を
も
ら
う

こ
と
に
、
一
番
の
価
値
を
感
じ

る
。
次
に『
コ
ミ
ュ
力
偏
重
』。

相
手
と
う
ま
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
る
力
が
、
彼
ら
の

中
の
カ
ー
ス
ト
を
決
め
る
。
最

後
は
『
変
化
へ
の
不
信
』。
人
間

に
は
い
わ
ゆ
る
初
期
値
が
あ
っ

て
、
そ
れ
が
す
べ
て
を
決
め
る

と
考
え
る
。

　
「
○
○
大
学
に
入
学
で
き
な

か
っ
た
」「
こ
う
い
う
会
社
に

就
職
で
き
な
か
っ
た
」
と
い
う

挫
折
体
験
が
自
分
の
存
在
価
値

を
否
定
す
る
。
就
職
活
動
中
の

学
生
た
ち
に「
就
活
を
始
め
て
、

死
に
た
い
と
思
っ
た
こ
と
が
あ

る
か
」
と
質
問
す
る
と
、「
死

に
た
い
と
思
っ
た
」
学
生
が

21 

%
だ
っ
た
。
大
学
入
学
で
よ

う
や
く
親
や
教
師
か
ら
の
評

価
、
同
級
生
か
ら
の
圧
力
か
ら

解
放
さ
れ
た
と
思
っ
た
ら
、
今

度
は
就
職
活
動
で
必
死
に
自
己

分
析
を
し
て
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー

ト
を
書
き
、
何
十
社
も
面
接
を

繰
り
返
す
。
そ
れ
で
も
受
け
入

れ
ら
れ
な
い
。「
バ
カ
バ
カ
し

く
て
、
死
に
た
く
な
る
」。
そ

ん
な
学
生
が
増
え
て
い
る
。

　

裏
返
す
と
、
若
者
は
打
た
れ

弱
い
の
で
は
な
く
、
他
者
か
ら

の
承
認
に
価
値
を
求
め
る
中

で
、「
認
め
ら
れ
な
い
」
こ
と

に
は
敏
感
な
の
で
、「
認
め
る
」

こ
と
は
非
常
に
有
効
だ
。
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
重
視

の
中
で
、
適
切
な
方
法
が
わ
か

ら
な
い
だ
け
。
先
輩
が
教
え
る

と
う
ま
く
で
き
る
。
マ
ニ
ュ
ア

ル
が
な
い
と
動
け
な
い
の
も
、

他
と
違
う
こ
と
を
す
る
と
阻
害

さ
れ
る
か
ら
。「
違
っ
て
も
阻

害
さ
れ
な
い
」
こ
と
を
知
る
と

そ
の
不
安
は
解
け
る
。

　
「
今
ど
き
若
者
の
特
徴
、
時

代
背
景
も
含
め
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ

で
は
な
く
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
側

面
に
注
目
し
て
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
届
け

る
こ
と
。
今
後
の
対
応
の
参
考

に
し
て
く
だ
さ
い
」
と
笹
原
先

生
は
結
ん
だ
。

質
疑
応
答
・
討
議

予
防
医
学
実
務
研
修
会

座長・鈴木顧問

質問に答える土井先生

実習ではポジティブな発想を出し合う

笹原信一朗先生

も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い

早
期
発
見
の
大
切
さ

（      
）

乳
が
ん
体
験
者

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

吉
田 

久
美
さ
ん

　

神
奈
川
学
校
保
健
研
究
会
夏
期
講
習
会
の
２
日
目
は
、
産

業
医
の
立
場
か
ら
見
た
今
ど
き
の
若
者
の
気
質
と
関
わ
り
方
を

筑
波
大
学
准
教
授
・
笹
原
信
一
朗
先
生
か
ら
聞
い
た
。

認めることが大切

受
診
率
を
上
げ
る
に
は
、口
コ
ミ
と
男
性
を
巻
き
込
む


