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公
益
財
団
法
人 

神
奈
川
県
予
防
医
学
協
会
で
は
、
令
和
２
年
７
月
29
日
付
け
で
、

根
本
克
幸（
前
専
務
理
事
）が
新
理
事
長（
代
表
理
事
）に
就
任
し
ま
し
た
。
今
回
は
、

根
本
理
事
長
に
協
会
を
め
ぐ
る
状
況
や
コ
ロ
ナ
禍
を
踏
ま
え
た
今
後
の
展
望
に
つ
い
て

お
聞
き
し
ま
し
た
。�

（
医
療
ラ
イ
タ
ー
・
北
林
あ
い
）

―
―
65
年
と
い
う
歴
史
あ
る
協

会
の
理
事
長
に
就
任
し
て
、
現

在
の
心
境
と
抱
負
を
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い

　

協
会
は
、
寄
生
虫
予
防
の
草

の
根
運
動
か
ら
歴
史
が
始
ま
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
時
代
の

流
れ
と
と
も
に
さ
ま
ざ
ま
な

ニ
ー
ズ
に
お
応
え
す
る
べ
く
、

幅
広
い
分
野
で
予
防
医
学
事
業

を
展
開
し
、
今
年
65
年
を
迎
え

て
い
ま
す
。
私
自
身
の
心
境
と

し
て
は
コ
ロ
ナ
禍
の
な
か
、
身

の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。

着
手
す
る
姿
勢
が
求
め
ら
れ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、

既
存
事
業
の
充
実
拡
大
が
基
本

姿
勢
で
あ
り
ま
す
が
、
時
代
に

即
し
た
事
業
構
造
の
再
構
築
が

必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
糖
尿
病
や
心
疾
患
、

慢
性
呼
吸
器
疾
患
な
ど
の
基
礎

疾
患
が
あ
る
方
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
で
重
症
化
し
や
す
い

こ
と
が
わ
か
り
、
予
防
医
学
に

対
す
る
関
心
が
高
ま
り
、
協
会

の
役
割
は
い
っ
そ
う
重
要
に
な

る
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て

議
論
さ
れ
て
い
る
「
人
々
の
健

康
と
経
済
回
復
」
を
両
立
さ
せ

る
た
め
に
も
、
私
は
あ
ら
た
め

て
健
康
の
重
要
性
と
健
康
診

断
、
予
防
医
学
の
必
要
性
を
痛

感
し
て
い
ま
す
。
協
会
は
、
コ

ロ
ナ
後
の
新
た
な
時
代
に
向
け

た
健
康
支
援
や
新
商
品
を
「
健

康
へ
の
投
資
」
と
し
て
提
案
し

ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
課
題

―
―
コ
ロ
ナ
禍
の
今
、
協
会
が

抱
え
る
課
題
に
つ
い
て
ど
の
よ

う
に
お
考
え
で
す
か

　

社
会
環
境
は
コ
ロ
ナ
禍
に

よ
っ
て
非
対
面
、
リ
モ
ー
ト
、

デ
ジ
タ
ル
化
へ

移
行
し
ま
し
た
。

そ
れ
に
伴
い
新

た
な
時
代
に
向

け
た
健
康
支
援

や
新
商
品
を
準

備
し
て
い
く
こ

と
が
現
在
の
課

題
と
考
え
て
い

ま
す
。
デ
ジ
タ

ル
化
に
お
い
て

は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
を
活
用
し

た
予
約
シ
ス
テ

ム
の
充
実
を
視

野
に
入
れ
て
お
り
、
電
話
が
混

み
合
っ
て
つ
な
が
ら
な
い
な
ど

の
煩
わ
し
さ
を
解
消
し
、
よ
り

ス
ム
ー
ズ
に
予
約
が
取
れ
る
状

況
を
確
立
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
非
対
面
や
リ

モ
ー
ト
に
完
全
移
行
す
る
わ
け

で
は
な
く
、
既
存
事
業
と
連
携

し
て
コ
ロ
ナ
時
代
の
健
康
管
理

や
健
康
経
営
へ
の
支
援
・
参
画

の
準
備
を
進
め
て
い
る
状
況
で

す
。

今
後
の
あ
り
方
は
―

―
―
「
非
対
面
」
の
状
況
が
増

え
る
な
か
、
総
合
健
康
支
援
活

動
の
今
後
の
あ
り
方
に
つ
い
て

具
体
的
に
教
え
て
く
だ
さ
い

　

テ
レ
ワ
ー
ク
の
普
及
に
よ
り

自
宅
に
い
る
時
間
が
増
え
た
こ

と
で
、
今
後
は
家
庭
な
ど
で
の

健
康
管
理
を
い
か
に
進
め
て
い

く
か
が
求
め
ら
れ
る
と
思
い
ま

す
。
そ
こ
で
職
場
と
家
庭
を
含

め
た
、
食
事
、
運
動
、
睡
眠
の

改
善
や
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
の
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
対
応
や
セ

ル
フ
ケ
ア
の
支
援
な
ど
を
提
案

し
て
い
き
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
医
師
、
保
健

師
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
と

面
談
。
加
え
て
、「
集
団（
個
人
）

形
式
の
運
動
指
導
」
や
「
メ
ン

タ
ル
対
策
」
を
オ
ン
ラ
イ
ン
指

導
形
式
の
コ
ン
テ
ン
ツ（
有
料
）

を
準
備
し
て
お
り
、
さ
ら
に
健

康
関
連
ア
プ
リ
を
活
用
し
て
、

受
診
さ
れ
た
方
と
の
情
報
連
携

シ
ス
テ
ム
の
充
実
を
目
指
し
ま

す
。

　

ま
た
、
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
な
ど
を
活

用
し
た
Ｗ
ｅ
ｂ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

形
式
の
実
践
を
進
め
、
健
康 

セ
ミ
ナ
ー
や
顧
客
と
の
協
議

会
、
打
ち
合
せ
、
健
康
教
育
と

実
践
、
専
門
ス
タ
ッ
フ
（
保
健

師
、
健
康
運
動
指
導
士
、
シ
ス

テ
ム
担
当
な
ど
）
と
の
同
席
渉

外
に
も
活
用
で
き
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

す
で
に
実
践
し
、
手
応
え
を

感
じ
た
の
が
、
協
会
に
事
務
局

を
置
く
「
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
か
な

が
わ
」
が
新
た
に
啓
発
活
動
と

し
て
行
っ
たYouTube

動
画

に
よ
る
非
対
面
型
啓
発
活
動
で

す
。
ど
こ
に
い
て
も
視
聴
で
き

る
動
画
配
信
を
活
用
す
る
こ
と

で
、
よ
り
多
く
の
方
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
届
け
ら
れ
、「
繰
り

返
し
見
ら
れ
る
の
で
理
解
が
深

ま
る
」
と
い
っ
た
ご
意
見
も
届

い
て
い
ま
す
。
こ
の
動
画
は

YouTube

ま
た
は
「
ピ
ン
ク

リ
ボ
ン
か
な
が
わ
」
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ*

か
ら
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

―
―
最
後
に
、
県
民
へ
向
け
て

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

　

協
会
は
、
設
立
以
来
、「
神

奈
川
県
民
の
健
康
の
増
進
と
福

祉
の
向
上
に
寄
与
す
る
こ
と
を

目
的
と
す
る
」
こ
と
で
公
益
法

人
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

設
立
の
目
的
を
実
現
す
る
組
織

と
し
て
、
社
会
に
貢
献
す
る
重

要
な
役
割
を
担
い
続
け
て
ま
い

り
ま
す
。

＊「
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
か
な
が
わ
」

https://w
w

w
.pinkribbon-

kanagaw
a.jp

　

現
在
、
少
子
高
齢
化
が
進
む

日
本
で
は
、
人
生
１
０
０
年
時
代

を
迎
え
て
い
ま
す
。
協
会
は
、

健
康
な
心
と
身
体
、
そ
し
て
健

康
に
暮
ら
せ
る
環
境
を
創
る
た

め
に
、
各
年
代
の
方
々
に
、
長
年

に
わ
た
っ
て
培
っ
て
き
た
予
防
医

学
の
技
術
、
即
ち
、
健
診
・
検

査
と
栄
養
、
運
動
、
生
活
習
慣

の
改
善
な
ど
を
包
括
す
る
総
合

健
康
支
援
活
動
を
通
し
て
社
会

に
貢
献
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

予
防
医
学
の
重
要
性
を
再
認
識

―
―
新
型
コ
ロ
ナ
を
発
端
に
こ

れ
ま
で
予
想
も
で
き
な
か
っ
た

状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
協

会
を
取
り
巻
く
現
状
や
新
し
い

時
代
に
お
け
る
予
防
医
学
の
重

要
性
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い

　

協
会
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
に
よ
り
、４
月
、

５
月
は
休
業
に
近
い
状
況
で
し

た
。
６
月
よ
り
３
密
対
策
を
取

り
な
が
ら
健
康
支
援
事
業
を
再

開
し
ま
し
た
が
、
終
息
に
は
長

期
化
が
予
測
さ
れ
、
不
確
実
で

難
し
い
状
況
で
す
。

　
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ
時
代
に
社

会
や
経
済
の
仕
組
み
が
変
化
す

る
な
か
、
協
会
は
今
ま
で
の
発

想
や
手
法
に
と
ら
わ
れ
な
い
新

た
な
事
業
に
柔
軟
性
を
持
っ
て

（公財）神奈川県予防医学協会 新理事長・根本克幸

変化を恐れず時代に即した
総合健康支援活動を目指す

社
会
に
貢
献
す
る
役
割
を

�

担
い
続
け
て
い
き
た
い

新
た
な
時
代
に
向
け

「
健
康
へ
の
投
資
」
を
提
案
し
ま
す

コロナ後の新たな時代へ
向けた健康支援の構築を

多方面の角度から質問に応える根本新理事長
（写真撮影のため、マスクをはずしています）

沿　革
昭和30年 ・�神奈川県寄生虫予防協会として発足

　寄生虫予防運動を開始
・�日本寄生虫予防会が設立され、神奈川県支部
となる

　38年 ・�中央診療所を横浜市中区長者町に開設
　学童腎臓病検診・消化器検診を関始

　39年 ・�財団法人神奈川県予防医学協会設立
　予防医学運動を推進

　40年 ・�日本対がん協会の神奈川県支部になる
　各種がん検診を開始　がん征圧運動を展開

　41年 ・�財団法人予防医学事業中央会が設立され、神
奈川県支部となる

　44年 ・�全国労働衛生検診機関連合会（後の全国労働
衛生団体連合会）の設立に参加
　労働衛生運動を推進
・�人間ドックなどの施設検診を拡充

　47年 ・�集団検診センターを開所
　55年 ・�事務局・中央診療所を横浜市中区日本大通の

　「日本大通ビル」に移転
平成 ２年 ・�県民の公衆衛生活動に貢献したことにより第

42回保健文化賞（団体賞）を受賞
　４年 ・�集団検診センター新館が竣工し、各種検査の

受け入れを拡大
　17年 ・�創立50周年を迎える
　18年 ・�ピンクリボン運動を展開
　24年・�公益財団法人の認定を受ける
令和２年・�創立65周年を迎える



メリット デメリット

直接面接より
緊張感が少ない

通信機器の準備、
通信環境の
設定など、

事前準備が必要

個人情報保護、
セキュリティ―対策を

確実に行う
必要がある

海外や地方勤務の
従業員のケアも
容易に可能

小規模事業場の
健康管理にも
導入しやすい

し
ょ
う
。
今
回
は
、
こ
こ
ろ
サ

プ
リ
と
し
て
の
「
運
動
」
を
取

り
上
げ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

適
度
な
運
動
が
、
筋
力
や
心

肺
機
能
を
強
化
し
て
身
体
に
良

い
影
響
を
与
え
る
だ
け
で
な
く

脳
神
経
に
も
影
響
す
る
こ
と
が

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ス

ト
レ
ス
低
減
に
対
す
る
効
果
で

は
、
ご
く
軽
い
運
動
で
も
有
効

に
作
用
す
る
こ
と
が
研
究
で
示

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
人
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
在
り

方
が
変
わ
る
こ
と
で
、
人
間
は

多
大
な
ス
ト
レ
ス
を
受
け
て
い

ま
す
。こ
の
時
期
だ
か
ら
こ
そ
、

ス
ト
レ
ス
低
減
の
た
め
に
運
動

を
し
ま
し
ょ
う
。
手
軽
に
で
き

る
運
動
と
し
て
注
目
し
た
い
の

は
「
散
歩
」
で
す
。
こ
こ
ろ
サ

プ
リ
に
な
り
得
る
「
散
歩
」
の

効
果
を
ざ
っ
と
あ
げ
て
み
ま

し
ょ
う
。

①
気
晴
ら
し

　

自
宅
に
こ
も
っ
て
い
る
と
つ

い
テ
レ
ビ
や
ネ
ッ
ト
か
ら
ネ
ガ

テ
ィ
ブ
な
情
報
を
受
け
取
り
、

考
え
す
ぎ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
屋
内
に
居
る
状
態
と

は
全
く
違
っ
た
視
覚
や
聴
覚
、

嗅
覚
へ
の
刺
激
が
気
分
を
変
え

て
く
れ
ま
す
。
刺
激
が
多
い
ほ

ど
気
晴
ら
し
の
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。

②
自
己
効
力
感
の
向
上

　

散
歩
を
し
て
い
る
と
普
段
見

落
と
し
て
い
る
景
色
や
お
店
を

発
見
し
た
り
し
ま
す
。
そ

れ
が
散
歩
へ
の
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
に
な
り
、
知
ら
ず

知
ら
ず
の
う
ち
に
長
い
距

離
を
歩
い
て
い
た
り
、

日
々
継
続
す
る
こ
と
に
つ

な
が
る
で
し
ょ
う
。
こ
う

し
た
「
自
分
は
こ
こ
ま
で

で
き
る
」
と
い
う
自
己
効

力
感
の
向
上
は
ス
ト
レ
ス

に
打
ち
克
つ
た
め
に
役
立

つ
で
し
ょ
う
。

③
睡
眠
の
質

　
運
動
に
よ
る
筋
肉
と
脳

　

皆
さ
ん
は
1
日
に
ど
の
程
度

運
動
を
し
て
い
る
で
し
ょ
う

か
？

　

週
末
は
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い

る
と
い
う
人
も
い
る
で
し
ょ

う
。
ま
た
、「
健
康
診
断
の
保

健
指
導
で
運
動
不
足
を
指
摘
さ

れ
た
か
ら
」
と
か
、「
ペ
ッ
ト

の
散
歩
を
兼
ね
て
」
と
か
、
何

か
の
き
っ
か
け
で
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
し
て
い
る
と
い
う
人
も
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

一
方
、「
特
に
運
動
を
し
て

い
な
い
」「
運
動
は
通
勤
く
ら

い
」
と
い
う
人
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
運
動
不
足

は
体
の
健
康
だ
け
で
な
く
、
心

の
健
康
に
も
影
響
し
ま
す
。
コ

ロ
ナ
禍
に
よ
り
、
ス
ト
レ
ス
は

増
加
し
た
が
、
運
動
は
不
足
し

て
い
る
と
い
う
人
も
多
い
で

適
切
な
実
施
に
関
す
る
指
針
」

に
お
い
て
も
、
こ
れ
ら
の
産
業

医
活
動
は
遠
隔
医
療
相
談
に
あ

た
る
と
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療

と
の
線
引
き
が
明
確
に
さ
れ
て

い
る
。

　

情
報
通
信
機
器
を
用
い
た
面

接
指
導
に
お
い
て
は
、
適
切
な

指
導
の
た
め
に
一
定
の
条
件
が
定

め
ら
れ
て
い
る
。
面
接
指
導
を

実
施
す
る
医
師
は
対
象
従
業
員

の
所
属
す
る
事
業
場
の
産
業
医

で
あ
る
こ
と
な
ど
、
4
つ
設
け
ら

れ
た
条
件
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
こ
と
。
ま
た
面
接
指
導
に

　
法
的
側
面
を
検
証

　

ま
ず
気
に
な
る
の
は
、
産
業

医
の
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
面
接

指
導
や
保
健
指
導
は
オ
ン
ラ
イ

ン
診
療
に
あ
た
る
の
か
と
い
う

点
だ
が
、
こ
れ
は
臨
床
的
な
医

療
業
務
と
異
な
る
労
働
衛
生
管

理
業
務
と
位
置
づ
け
ら
れ
て
い

る
。
労
働
衛
生
に
関
す
る
業
務

を
労
働
安
全
衛
生
法
に
基
づ
い

て
行
っ
て
い
る
た
め
に
、
診
療

行
為
と
は
異
な
る
と
法
律
上
で

定
め
ら
れ
て
い
る
。
昨
年
改
正

さ
れ
た
「
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
の

用
い
る
情
報
通
信
機
器
が
映
像
、

音
声
の
送
受
信
に
お
い
て
安
定

性
が
あ
る
こ
と
や
情
報
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
が
確
保
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

さ
ら
に
は
そ
の
実
施
方
法
に
つ

い
て
衛
生
委
員
会
な
ど
で
審
議

を
行
い
、
従
業
員
の
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
に
配
慮
し
、
事
前
に
周
知

す
る
こ
と
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
て

い
る
。
保
健
指
導
、
健
康
相
談

に
あ
た
る
場
合
は
、
こ
れ
ら
を

ク
リ
ア
す
る
必
要
が
あ
る
。

　

衛
生
委
員
会
は
ど
う
な
る
の

か
、
と
い
う
疑
問
も
あ
る
と
思

う
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
拡
大
防
止
に
お
い
て
、
6

月
末
ま
で
は
テ
レ
ビ
会
議
な
ど

が
推
奨
さ
れ
て
い
た
が
、
こ
れ

は
特
例
だ
っ
た
。
情
報
通
信
機

器
を
用
い
た
衛
生
委
員
会
の
開

催
に
つ
い
て
は
、
8
月
に
通
達

が
発
出
さ
れ
て
い
る
の
で
、
詳

細
は
通
達
内
容
を
確
認
し
て
い

た
だ
き
た
い
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
職
場
巡
視

に
つ
い
て
は
、
現
場
の
人
に
カ

メ
ラ
で
写
し
て
も
ら
い
巡
視
す

る
と
い
う
考
え
が
あ
る
よ
う
だ

が
、
巡
視
そ
の
も
の
は
五
感
を

用
い
る
も
の
だ
。
視
覚
で
あ
る

程
度
は
確
認
で
き
る
だ
ろ
う

が
、
聴
覚
、
触
覚
、
嗅
覚
、
温

度
感
覚
な
ど
を
使
わ
な
い
と
的

確
な
判
断
が
で
き
な
い
と
思
う

の
で
、こ
れ
は
難
し
い
と
思
う
。

　
オ
ン
ラ
イ
ン
活
動
の
実
際

　

次
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
ど
の
よ

う
な
こ
と
が
で
き
る
か
、
私
自

身
の
産
業
医
と
し
て
の
取
り
組

み
を
例
に
面
接
指
導
の
方
法
を

紹
介
し
た
い
。
週
１
回
訪
問
し

て
い
た
事
業
場
に
、
現
在
は
週

１
回
の
オ
ン
ラ
イ
ン
面
接
指
導

を
実
施
。
オ
ン
ラ
イ
ン
面
接
時

の
画
面
設
定
は
、
相
手
が
大
き

く
表
示
さ
れ
て
、
表
情
を
は
っ

き
り
見
え
る
よ
う
に
す
る
の
が

ポ
イ
ン
ト
で
あ
る
。

　

全
体
の
流
れ
は
、
①
面
接
希

望
者
か
ら
ス
ト
レ
ス
チ
ェ
ッ
ク

の
結
果
を
提
供
し
て
も
ら
う
。

②
テ
レ
ビ
会
議
の
設
定
は
私
が

行
い
、
面
接
希
望
者
に
直
接
連

絡
を
行
う
。
こ
の
連
絡
の
メ
ー

ル
ア
カ
ウ
ン
ト
は
事
業
場
が

持
っ
て
い
る
専
用
の
も
の
で
、

パ
ス
ワ
ー
ド
は
私
と
本
人
し
か

知
ら
な
い
の
で
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

が
守
ら
れ
る
。
③
実
際
の
面
接

後
は
意
見
書
、
報
告
書
を
作
成

す
る
が
、
そ
の
内
容
は
本
人
の

了
解
を
と
る
。
そ
れ
ら
の
書
類

は
事
業
場
へ
オ
ン
ラ
イ
ン
提
出

と
な
る
の
で
、
パ
ス
ワ
ー
ド
を

か
け
て
メ
ー
ル
で
送
付
す
る
。

④
必
要
で
あ
れ
ば
、
私
と
面
接

者
の
上
司
と
の
面
接
、
あ
る
い

は
措
置
内
容
の
報
告
を
人
事
か

ら
受
け
る
と
い
っ
た
こ
と
を

行
っ
て
い
る
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
面
接
の
メ
リ
ッ

ト
と
し
て
は
、
直
接
対
面
よ
り

緊
張
感
が
緩
和
さ
れ
フ
ラ
ン
ク

で
話
し
や
す
い
こ
と
や
全
員
面

接
の
実
現
性
が
高
く
な
っ
て
い

る
こ
と
。
ま
た
緊
急
事
案
へ
の

対
応
力
ア
ッ
プ
や
小
規
模
事
業

場
へ
の
面
接
導
入
の
実
現
な
ど

が
あ
げ
ら
れ
る
。

　

今
後
の
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る

産
業
保
健
活
動
に
お
い
て
、

個
々
の
従
業
員
の
自
宅
で
の
通

信
環
境
の
整
備
、
個
人
情
報
保

護
の
規
定
の
整
備
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
リ

テ
ラ
シ
ー
の
向
上
と
サ
ポ
ー
ト

な
ど
何
点
か
課
題
も
あ
る
が
、

コ
ロ
ナ
後
も
オ
ン
ラ
イ
ン
活
用

す
る
場
面
は
今
ま
で
以
上
に
増

え
て
い
く
だ
ろ
う
。そ
こ
で
は
、

対
面
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

シ
ー
ン
と
の
使
い
分
け
を
明
確

に
す
る
な
ど
、
ど
の
よ
う
に
活

用
し
て
い
く
の
か
き
ち
ん
と
整

理
し
て
お
く
こ
と
が
必
要
だ
と

思
わ
れ
る
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
に
お
い
て
在
宅
勤
務
が
増
え
る
な
か
、
産

業
医
や
産
業
看
護
職
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
従
業
員
と
面
談
す
る
機

会
も
多
く
な
っ
て
い
る
。
今
回
は
法
制
度
上
の
問
題
や
実
務
上

の
課
題
、
今
後
の
産
業
保
健
活
動
へ
の
応
用
な
ど
に
つ
い
て
労

働
衛
生
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
事
務
所
オ
ー
ク
ス
の
竹
田
透
所
長
が

講
演
し
た
。
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
の
参
加
者
は
産
業
保
健
に

関
わ
る
産
業
医
や
保
健
師
な
ど
84
名
。

コ
ロ
ナ
後
の
オ
ン
ラ
イ
ン
活
用

今
の
う
ち
か
ら
整
理
が
求
め
ら
れ
る

オンラインを活用した産業保健活動
在宅勤務・テレワークが増加するなかで

どのようにオンラインを活用するか
第1回かながわ健康支援セミナー
2020年9月25日　Zoom配信

神
経
へ
の
刺

激
は
、
心
身

の
疲
労
感
を

呼
び
起
こ
し

ま
す
。
そ
の

回
復
の
た
め

に
脳
が
睡
眠
を
要
求
す
る

こ
と
で
、
よ
り
質
の
高
い

睡
眠
が
得
ら
れ
ま
す
。
コ

ロ
ナ
禍
に
よ
る
屋
内
の
み

の
慢
性
的
低
刺
激
と
運
動

不
足
か
ら
く
る
睡
眠
へ
の

悪
影
響
を
防
ぐ
た
め
に
は

適
度
な
運
動
が
必
要
で
す
。

　

次
に
効
果
的
な
散
歩
の

イ
ロ
ハ
を
お
伝
え
し
ま
す
。

イ
・
朝
起
き
て
か
ら
1
時

間
以
内
　
朝
は
ま
だ
交
感
神
経

と
副
交
感
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
が
安

定
し
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
起
き
て

活
動
す
る
た
め
の
心
と
体
の
切

り
替
え
に
、
脳
と
筋
肉
に
刺
激

を
与
え
て
や
り
ま
す
。
体
内
時

計
を
リ
セ
ッ
ト
す
る
た
め
に
も
起

き
て
か
ら
間
が
あ
か
な
い
時
間

帯
に
散
歩
を
し
ま
し
ょ
う
。

ロ
・
1
回
30
分
程
度
　
負
担
に

な
り
す
ぎ
る
と
続
き
ま
せ
ん
。

「
30
分
以
内
で
い
い
の
だ
」「
場

合
に
よ
っ
て
は
休
ん
で
も
い
い

の
だ
」
と
気
楽
な
心
構
え
で
、

散
歩
が
義
務
や
ス
ト
レ
ス
に
な

ら
な
い
程
度
に
、
自
分
に
合
っ

た
ペ
ー
ス
で
続
け
ま
し
ょ
う
。

15
分
以
上
続
け
る
と
幸
せ
ホ
ル

モ
ン
と
い
わ
れ
る
セ
ロ
ト
ニ
ン

が
生
成
さ
れ
る
こ
と
が
知
ら
れ

て
い
ま
す
。

ハ
・
日
光
に
当
た
る
　
日
光
の

紫
外
線
は
体
内
で
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

の
生
成
を
促
し
ま
す
。
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
は
骨
や
筋
肉
の
強
化
に
有

効
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、
免
疫

機
能
を
調
整
す
る
機
能
を
も
つ

こ
と
か
ら
コ
ロ
ナ
禍
で
一
気
に

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

以
上
の
こ
と
を
意
識
し
な
が

ら
、
散
歩
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
？　

散
歩
が
こ
こ

ろ
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
に
な
る
に

違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

公認心理師・臨床心理士 尾
お

崎
ざ き

 健
け ん

一
い ち
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親
の
生
活
環
境
に
も
起
因

　

児
童
虐
待
は
、身
体
的
虐
待
、

ネ
グ
レ
ク
ト
（
育
児
放
棄
）、

性
的
虐
待
、
心
理
的
虐
待
の
４

つ
に
分
類
さ
れ
る
。
子
ど
も
の

心
を
傷
つ
け
る
行
為
に
面
前
Ｄ

Ｖ
が
認
定
さ
れ
た
こ
と
で
、
心

理
的
虐
待
件
数
の
全
体
に
占
め

る
割
合
が
増
加
し
て
い
る
。

　

虐
待
の
加
害
者
で
あ
る
保
護

者
と
も
接
す
る
機
会
が
多
い
五

月
女
先
生
曰
く
、
虐
待
す
る
親

に
は
①
子
ど
も
時
代
に
愛
さ
れ

た
経
験
が
な
い
②
経
済
的
不
安

や
夫
婦
不
和
、
育
児
負
担
な
ど

の
ス
ト
レ
ス
に
よ
り
精
神
疾
患

を
発
症
し
て
い
る
③
心
理
的
、

社
会
的
な
孤
立
④
望
ま
ぬ
妊
娠

や
育
て
に
く
い
子
な
ど
親
の
意

に
沿
わ
な
い
子
ど
も
を
抱
え
て

い
る
、
こ
の
4
つ
の
要
素
が
あ

る
と
分
析
す
る
。

　

子
育
て
は
自
分
が
育
て
ら
れ

た
経
験
に
基
づ
く
た
め
、
幼
少

期
に
承
認
さ
れ
た
記
憶
の
な
い

親
は
わ
が
子
に
愛
情
を
注
ぐ
こ

と
が
難
し
い
。
ま
た
虐
待
す
る

親
の
93
％
が
高
卒
以
下
、
32
％

は
就
労
不
安
定
、
28
％
は
無
職

と
い
う
現
実
が
あ
る
。
低
学
歴

が
不
安
定
就
労
や
失
業
を
招

き
、
心
身
の
健
康
が
悪
化
。
そ

し
て
虐
待
や
離
婚
、
家
庭
崩
壊

に
至
り
そ
の
子
ど
も
は
施
設
で

過
ご
す
こ
と
に
な
る
。

　

経
済
的
お
よ
び
精
神
的
な
支

援
が
少
な
い
と
低
学
歴
に
陥
り

や
す
い
た
め
、
貧
困
か
ら
の
負

の
連
鎖
を
断
ち
切
る
こ
と
が
虐

待
防
止
に
は
欠
か
せ
な
い
。

虐
待
は
脳
に
も
悪
影
響

　

虐
待
は
子
ど
も
の
発
育
に
深

く
関
わ
り
、
脳
に
及
ぼ
す
影
響

も
大
き
い
。
特
に
６
～
８
歳
頃

に
ひ
ど
い
体
罰
を
受
け
続
け
る

と
学
び
や
記
憶
を
司
る
前
頭
葉

が
萎
縮
し
、
記
憶
力
の
低
下
や

感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
支
障

を
き
た
す
。

　

暴
言
に
よ
っ
て
聴
覚
の
言
語

中
枢
が
肥
大
す
る
と
聴
覚
過
敏

に
な
り
、
人
の
話
を
聞
け
ず
、

会
話
を
す
る
と
疲
れ

て
し
ま
い
心
因
性
難

聴
を
発
症
し
て
人
と

の
関
わ
り
を
恐
れ
る

よ
う
に
な
る
。
面
前

Ｄ
Ｖ
だ
と
視
覚
野
が

過
敏
・
過
活
動
に
な

り
暴
力
性
が
増
し
て

自
尊
心
が
低
下
。
性

的
虐
待
を
受
け
る

と
、
嫌
な
記
憶
を
呼

び
起
こ
さ
な
い
よ
う

に
視
覚
野
の
容
積
が

減
少
す
る
。
こ
の
よ

う
に
暴
言
を
聞
き
た

く
な
い
、
面
前
Ｄ
Ｖ
を
見
た
く

な
い
と
い
う
自
己
防
衛
本
能
に

よ
っ
て
、
関
連
す
る
感
覚
器
官

に
障
害
が
生
じ
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
る
（
図
１
）。

　

ま
た
虐
待
さ
れ
た
子
ど
も
は

感
情
調
節
機
能
が
混
乱
す
る
一

方
、
嫌
な
こ
と
が
あ
る
と
身
体

的
不
調
を
訴
え
る
こ
と
で
周
囲

の
気
を
引
い
た
り
、
嫌
な
こ
と

を
回
避
し
よ
う
と
し
た
り
す
る

こ
と
も
あ
る
。
こ
れ
は
身
体
調

　

9
月
26
日
（
土
）、
神
奈
川
学
校
保
健
研
究
会
9
月
例
会
が
オ

ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
形
式
で
開
催
さ
れ
た
。
講
師
に
五
月
女
友
美

子
先
生
（
小
児
科
医
、
臨
床
心
理
士
、
社
会
福
祉
法
人
子
ど
も
の

虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
理
事
）
を
迎
え
、「
虐
待
防
止
の
た
め
に
養

護
教
諭
が
で
き
る
こ
と
」
の
テ
ー
マ
で
講
演
が
行
わ
れ
た
。
児
童

相
談
所
に
お
け
る
児
童
虐
待
の
相
談
対
応
件
数
は
平
成
30
年
度
で

約
16
万
件
。
職
種
を
超
え
、さ
ら
な
る
連
携
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。

虐待防止のために
� 養護教諭ができること

神奈川学校保健研究会

く
コ
ロ
ナ
と
共
生
し
て
い
く
た

め
に
、
安
全
安
心
な
企
業
活
動

を
持
続
す
る
た
め
に
、
そ
の
ヒ

ン
ト
を
探
る
セ
ミ
ナ
ー
を
オ
ン

ラ
イ
ン
で
開
催
し
ま
す
。

　

内
容
の
詳
細
、
申
込
み
は
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｋ
Ａ
Ｉ
横
浜
金
沢
ウ
エ
ル

ネ
ス
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

出
張
健
康
セ
ミ
ナ
ー

 

各
社
の
課
題
に
あ
わ
せ
た
健

康
支
援
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
や

研
修
を
直
接
、
職
場
や
指
定
の

場
所
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行

い
ま
す
。
集
合
研
修
の
１
コ
マ

と
し
て
、
ま
た
、
健
康
づ
く
り

活
動
の
一
環
と
し
て
、
専
門
の

講
師
や
ト
レ
ー
ナ
ー
を
無
料
で

派
遣
し
ま
す
。

　

企
業
防
衛
と
し
て
の
健
康
管

理
対
策
の
一
環
と
し
て
、
ま
た

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
の
一
助

と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｋ
Ａ
Ｉ
横
浜
金
沢
ウ

エ
ル
ネ
ス
セ
ン
タ
ー
※
で
は

「
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ
時
代
の
健

康
管
理
・
健
康
経
営
」
を
メ
イ

ン
テ
ー
マ
に
連
続
オ
ン
ラ
イ
ン

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
リ

ス
ク
と
い
う
大
き
な
ス
ト
レ
ス

を
抱
え
な
が
ら
、
い
ま
私
た
ち

は
日
常
を
維
持
す
る
た
め
、
懸

命
の
努
力
を
し
て
い
ま
す
。
経

済
活
動
を
停
滞
さ
せ
る
こ
と
な

早
期
発
見
の
た
め
に

見
え
な
か
っ
た
も
の
に
気
づ
く
力
を
養
う

LINKAI横浜金沢ウエルネスセンター

Withコロナのセルフケア
講師：�尾崎　健一（公認心理師・臨床心理士、�

㈱ライフワークストレスアカデミー代表取
締役）

これからこうなる⁉！
Withコロナにむけた
　　　　　健康管理と労務管理
講師：�西埜植　規秀（医師、にしのうえ産業医事

務所所長、医学博士）

レジリエンス withコロナ時代
～変化に求められる力～
講師：�市川　佳居（公認心理師・臨床心理士、医

学博士、㈱レジリエ研究所所長）

（改編：友田明美『子どもの脳を傷つける親たち』NHK出版新書）

節
機
能
の
乱
れ
に
よ
る
も
の
。

　

そ
れ
だ
け
で
な
く
衝
動
的
で

あ
っ
た
り
、
自
己
肯
定
力
が
育

た
ず
自
信
を
持
て
な
か
っ
た
り

す
る
傾
向
が
強
く
、
乳
幼
児
期

に
母
親
か
ら
安
定
し
た
愛
着
形

成
が
な
さ
れ
な
い
と
こ
の
よ
う

な
調
節
障
害
が
起
こ
り
や
す
い
。

　

保
健
室
で
児
童
と
接
す
る
機

会
の
多
い
養
護
教
諭
に
は
、
児

童
に
こ
う
し
た
特
徴
が
な
い
か

注
意
深
く
観
察
し
て
ほ
し
い
。

　

転
ん
だ
だ
け
で
は
傷
が
つ
き

に
く
い
部
分
（
図
２
）
に
切
り

傷
や
ア
ザ
が
あ
れ
ば
虐
待
を
疑

い
、
挫
傷
や
熱
傷
が
多
発
性
、

新
旧
混
在
、
不
自
然
に
分
布
し

て
い
た
り
、
放
置
の
可
能
性
が

疑
わ
れ
る
感
染
合
併
も
要
注

意
。
虐
待
の
シ
グ
ナ
ル
を
発
見

し
た
ら
カ
メ
ラ
（
ス
マ
ホ
で
も

可
）
で
遠
近
両
方
か
ら
患
部
を

撮
影
し
、
接
写
で
は
患
部
に
コ

イ
ン
や
メ
ジ
ャ
ー
を
添
え
て
大

き
さ
が
わ
か
る
よ
う
に
記
録
す

る
と
よ
い
。

　

児
童
虐
待
防
止
法
規
定
で
は

「
守
秘
義
務
が
通
告
を
す
る
義

務
の
遵
守
を
妨
げ
る
も
の
と
解

釈
し
て
は
な
ら
な
い
」
と
定
め

ら
れ
て
い
る
。
何
か
お
か
し
い

と
思
っ
た
ら
素
通
り
せ
ず
、
本

日
の
学
び
を
活
か
し
て
声
を
上

げ
ら
れ
な
い
児
童
に
寄
り
添
い

虐
待
の
早
期
発
見
に
努
め
た
い
。

図２　「挫傷・熱傷の存在部位」

Withコロナ時代の健康経営
オンラインセミナーを連続開催

11月5日（木）14：00～ 15：00

11月26日（木）14：00～ 15：00

12月16日（水）16：00～ 17：00

　 虐待の可能性が高い　　　虐待の可能性が低い
＊�被服部位、手背、足底、大腿内側に存在した場合も

虐待を考慮

図１

講師の五月女先生

　

※
同
セ
ン
タ
ー
は
当
協
会
が

運
営
母
体
と
な
り
、
横
浜
市
経

済
局
の
「
健
康
経
営
支
援
拠
点

モ
デ
ル
事
業
」
と
し
て
、
横
浜
市

経
済
局
・
健
康
福
祉
局
、
横
浜

市
立
大
学
と
連
携
し
な
が
ら
横

浜
市
金
沢
区
を
中
心
に
企
業
の

健
康
経
営
を
支
援
し
て
い
ま
す



健 康 か な が わ （４）第６２８号令和２年 10月・11月合併号

個人情報の取り扱いについて
　当協会では、本紙を送付している皆様につ
いて、送付に必要な情報（氏名・住所・所属
など）を送付名簿として保持しております。
　この個人情報は当協会の個人情報保護方針
に基づき、厳重な管理のもとに運用しており
ます。その上で、今後も継続して送付したい
と考えております。送付名簿から削除・訂正
を希望される場合には、健康創造室企画課
（☎045−641−8505）までご連絡ください。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
当
協
会
で
は

4
月
か
ら
5
月
ま
で
検
査
・
健
（
検
）
診
を
休
止
。
6
月
か
ら

受
診
者
の
方
々
と
職
員
の
健
康
に
十
分
に
配
慮
し
、
徹
底
し
た

感
染
防
止
対
策
を
行
っ
た
上
で
徐
々
に
再
開
し
、
県
民
の
健
康

を
守
り
、
公
益
法
人
と
し
て
の
役
割
を
担
う
べ
く
活
動
を
展
開

し
て
い
る
。
今
回
は
、
再
開
後
約
６
カ
月
を
経
過
し
た
当
協
会

の
検
査
・
健
（
検
）
診
の
現
況
に
つ
い
て
報
告
し
た
い
。

　

4
月
に
発
出
し
た
「
緊
急
事

態
宣
言
」
を
受
け
、
当
協
会
は

健
診
事
業
を
自
主
的
に
5
月
ま

で
休
止
し
た
。
緊
急
事
態
宣
言

解
除
後
、
6
月
1
日
か
ら
全
国

労
働
衛
生
団
体
連
合
会
や
予
防

医
学
事
業
中
央
会
な
ど
8
団
体

の
推
奨
す
る
感
染
症
予
防
対
策

を
徹
底
し
、
健
診
事
業
を
段
階

的
に
再
開
し
た
。3
密（
密
閉・

密
集
・
密
接
）
を
避
け
、
人
が

触
れ
る
場
所
を
消
毒
。
受
診
す

る
方
に
も
マ
ス
ク
着
用
に
協
力

し
て
も
ら
い
、
発
熱
や
せ
き
な

ど
の
症
状
が
あ
れ
ば
受
診
を
控

え
て
も
ら
う
な
ど
で
き
る
限
り

の
対
策
を
行
い
、
受
診
者
数
を

徐
々
に
拡
大
し
な
が
ら
今
日
に

至
っ
て
い
る
。

　

現
在
の
状
況
に
つ
い
て
当
協

会
業
務
部
部
長
の
雨
宮
徹
は

「
学
校
は
一
部
6
月
か
ら
授
業

が
開
始
さ
れ
ま
し
た
が
、
本
格

的
に
再
開
さ
れ
た
の
は
7
月
以

降
で
す
。
学
校
保
健
安
全
法
に

基
づ
き
、
児
童
生
徒
等
の
定
期

健
康
診
断
は
毎
年
6
月
30
日
ま

で
に
実
施
す
る
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
が
、
今
年
度
は
文
部
科

学
省
か
ら
『
当
該
年
度
末
日
ま

で
の
間
に
、
可
能
な
限
り
す
み

や
か
に
実
施
す
る
こ
と
』
と
通

知
さ
れ
、
当
協
会
で
も
2
学
期

か
ら
本
格
的
に
検
査
を
実
施
し

て
お
り
ま
す
」
と
説
明
。

　

ま
た
地
域
保
健
で
は
、
6
月

か
ら
一
部
の
市
町
村
で
が
ん
検

診
が
実
施
さ
れ
始
め
、
9
月
に

は
全
面
的
な
実
施
と
な
っ
た
。

日
本
対
が
ん
協
会
に
よ
る
と
同

会
各
県
支
部
の
3
分
の
2
が

「
今
年
度
の
受
診
者
は
3
割
以

上
減
」
に
な
る
と
い
う
。
同
様

に
「
当
協
会
の
住
民
検
診
は
例

年
の
3
割
減
を
見
込
ん
で
い
ま

す
。
中
止
し
た
検
診
の
再
募
集

の
予
定
は
な
く
、
ま
た
高
齢
の

方
が
主
な
対
象
と
な
り
、
減
少

は
や
む
を
得
な
い
と
考
え
て
い

ま
す
」
と
雨
宮
は
い
う
。

　
「
産
業
保
健
分
野
（
巡
回
・

施
設
健
診
）
で
は
、
6
月
1
日

以
降
、
感
染
防
止
対
策
を
徹
底

し
て
再
開
し
て
い
る
も
の
の
、

延
期
さ
れ
た
健
診
日
程
の
再
編

成
に
苦
慮
し
て
お
り
、
例
年
と

は
異
な
る
実
施
体
制
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
特
に
施
設
健
診

は
3
密
を
避
け
る
た
め
、
受
診

者
数
の
制
限
を
設
け
る
こ
と
も

あ
り
、
一
部
の
お
客
さ
ま
に
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
て
お
り
ま

す
。
今
後
も
感
染
防
止
対
策
を

徹
底
し
て
進
め
て
ま
い
り
ま
す

協
会
の
健
診
状
況
に
つ
い
て

健
診
の
重
要
性
は
変
わ
ら
な
い

『健康かながわ』は、
当協会のホームページからも
ご覧になることができます

今後、WEB上で見るので郵送は不要だと思われる方
は、下記アドレスまでご連絡ください。また、『健康
かながわ』についての、ご意見・ご感想などもお寄
せください。
kenkana@yobouigaku-kanagawa.or.jp

健康かながわ 検索

　新型コロナウイルス対策のため、積極的に在宅勤務・テレワー
クを取り入れている会社の管理職や従業員から、「最近、部署
内のコミュニケーションが悪くなっている」という声を聞く機
会が増えています。準備をせずに在宅勤務を始めたために、職
場内の情報共有や連絡の方法について手探りで行っているなか
で、ネットワーク環境の制約からチャットやメールでの連絡が
中心になっていることも多いようです。
　同じ職場の同僚であるはずなのにほとんど顔をあわせる機会
がない、しばらく話をしていない、という状況になり、意思疎
通が図りにくくなってしまいます。また、オンラインで会議を
行っても、必要な事柄についてのみの発言になることが多く、
会議の進行はスムーズですが無駄話や雑談をする機会がなく
なってしまっています。
　チームとして仕事を行っていく上では、やはり顔を合わせた
上でコミュニケーションが重要です。しかし、オンラインでの
コミュニケーションでは、ノンバーバルな（非言語の）情報が
伝わりにくいともいわれており、コミュニケーションの取り方
に工夫が必要になります。通信環境や機器を整える必要はあり
ますが、コミュニケーションの質が落ちる分、量や頻度で補う
ことを考えるとよいのではないでしょうか。
　コロナ禍前からテレワークを導入している企業では、同じ職
場のメンバーが自由に入室できるオンライン会議室を常時開設
しておいて、会議室内にいる同僚に気軽に話しかけることがで
きるようにしたり、オンラインで一緒に昼ごはんを食べるよう
にしたり、打ち合わせや報告などの業務とは異なるコミュニ
ケーションの機会を作っているという事例もあります。テレ
ワークでは、そもそも職場という場所の概念が大きく変容して
います。仮想空間に場を用意して、同僚が集えるようにする、
といった発想や対応が必要なのでしょう。

職場のコミュニケーション

労働衛生コンサルタント事務所オークス
� 所長・産業医　　竹田　透

快適 のススメWORKWORK

③

の
で
、何
卒
ご
理
解
く
だ
さ
い
」

と
雨
宮
は
現
状
に
つ
い
て
話
す
。

　

一
方
、
受
診
を
控
え
る
方
も

多
く
、
そ
の
影
響
を
危
惧
す
る

声
も
あ
る
。
当
協
会
中
央
診
療

所
長
の
小
林
理
医
師
は
「
医
療

機
関
に
足
を
運
ぶ
の
を
た
め
ら

う
人
も
い
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍

に
あ
っ
て
も
病
気
、
特
に
が
ん

の
早
期
発
見
の
重
要
性
は
変
わ

り
ま
せ
ん
。
ま
た『
精
密
検
査
』

が
必
要
と
さ
れ
た
人
は
放
置
せ

ず
、
必
ず
検
査
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。
こ
ん
な
時
期
だ
か
ら
こ

そ
ご
自
身
の
健
康
と
向
き
合

い
、
健
（
検
）
診
と
必
要
な
検

査
を
受
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
」
と
注
意
を
促
し
て
い
る
。

　

国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
は

7
月
29
日
、
子
宮
頸
が
ん
検
診

の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
11
年
ぶ
り

に
改
定
し
、
こ
れ
ま
で
推
奨
し

て
い
た
細
胞
診
検
査
に
加
え
、

子
宮
頸
が
ん
の
原
因
と
な
る
ヒ

ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
（
Ｈ

Ｐ
Ｖ
）
に
感
染
し
て
い
る
か
ど

う
か
を
調
べ
る
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査
も

推
奨
（
推
奨
グ
レ
ー
ド
Ａ
）
す

る
と
し
た
。
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査
の
対

象
年
齢
は
30
～
60
歳
、
検
査
間

隔
は
5
年
。
現
行
の
細
胞
診
検

査
は
20
～
69
歳
を
対
象
に
、
間

隔
を
2
年
と
し
た
。

　

子
宮
頸
が
ん
は
日
本
で
１
年

間
に
約
1
万
1
千
人
が
診
断
さ

れ
、20
歳
代
後
半
か
ら
増
加
し
、

40
歳
代
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
る
。

Ｈ
Ｐ
Ｖ
感
染
が
関
連
し
て
い
る

が
、
感
染
者
の
ほ
と
ん
ど
は
一

過
性
感
染
で
消
失
す
る
。
一
部

の
女
性
に
数
年
か
ら
数
十
年
か

け
て
感
染
が
持
続
し
、
前
が
ん

病
変
（
異
形
成
）
を
経
て
、
子

宮
頸
が
ん
に
な
る
。
し
か
も
軽

度
の
前
が
ん
病
変
の
80
％
は
が

ん
に
進
展
せ
ず
、
自
然
に
な
く

な
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。

　

Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査
は
子
宮
頸
部
に

が
ん
に
罹
患
す
る
可
能
性
の
あ

る
ウ
イ
ル
ス
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
が
あ
る

か
ど
う
か
を
調
べ
る
検
査
。
検

診
間
隔
が
延
び
る
と
い
う
メ

リ
ッ
ト
は
あ
る
が
、
偽
陽
性
が

出
る
可
能
性
も
高
く
、
さ
ら
に

発
見
さ
れ
た
ら
か
な
り
長
い
年

月
を
か
け
て
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ

す
る
必
要
が
あ
る
。
ま
た
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
で
は
国
と
し
て
統
一

さ
れ
た
診
断
ア
ル
ゴ
リ
ズ
ム

（
診
断
手
順
を
ル
ー
ル
化
し
た

も
の
）
の
構
築
が
必
須
条
件
で

あ
る
と
さ
れ
た
。
今
後
、
厚
生

労
働
省
で
自
治
体
が
行
う
検
診

に
反
映
で
き
る
か
検
討
さ
れ
る

予
定
で
あ
る
。

も
に
過
去
最
高
を
更
新
し
た
こ

と
が
７
月
31
日
、
厚
生
労
働
省

が
発
表
し
た
簡
易
生
命
表
で
わ

か
っ
た
。
前
年
に
比
べ
、
女
性

は
０
・
13
歳
、
男
性
は
０
・
16

歳
延
び
、
い
ず
れ
も
8
年
連
続

の
更
新
と
な
っ
た
。
主
な
国
・

地
域
の
平
均
寿
命
を
比
較
す
る

と
、女
性
が
香
港
（
88・13
歳
）

に
次
い
で
世
界
2
位
、
男
性
が

香
港
（
82
・
34
歳
）、
ス
イ
ス

（
81
・
7
歳
）
に
次
い
で
世
界

3
位
と
な
っ
て
い
る
。

　

平
均
寿
命
は
、
そ
の
年
に
生

ま
れ
た
0
歳
児
が
平
均
で
何
歳

ま
で
生
き
る
か
を
予
測
し
た
数

値
で
、
各
年
齢
の
死
亡
率
が
今

後
も
変
わ
ら
な
い
と
仮
定
し
て

算
出
し
て
い
る
。
厚
労
省
に
よ

る
と
男
女
と
も
に
「
が
ん
、
心

疾
患
、
脳
血
管
疾
患
」
の
3
大

疾
患
に
よ
る
死
亡
率
が
改
善
し

た
影
響
だ
と
い
う
。
仮
に
こ
の

3
大
疾
病
を
克
服
し
た
場
合
は
、

女
性
で
5
・
45
年
、
男
性
で

6
・
65
年
、
寿
命
を
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ピンクリボンかながわ

―横浜磯子ロータリークラブで開催―
『感謝の盾』贈呈式
　日頃よりピンクリボン活動に尽力されている方々へ感謝の思いを込め
て、ピンクリボンかながわ（事務局＝当協会）から毎年贈られる『感謝
の盾』。例年は9月に主催するイベント「ピンクリボンかながわ」で贈ら
れていたが、今年はコロナ禍でイベントが中止となったため、横浜磯子
ロータリークラブご協力のもと、クラブ内を会場として8月27日に贈呈
式が行われた。
　今回の贈呈者は、エフエムジ－＆ミッション（株）と特定非営利活動
法人カンパニー デ カンパニー ピンクリボンよこはまの2団体。エフエ
ムジ－＆ミッション（株）は、ピンクリボンかながわの創成期のころか
ら（当時の社名はエイボン・プロダクツ（株））、ピンクリボン活動に支援・
協力をいただいている。また特定非営利活動法カンパニー デ カンパ
ニー ピンクリボンよこはま は、横浜市内の母親が中心となり、がん患
者や家族が安心して集える場所づくりを展開。PTA向けの乳がん講座
の開催や地域・学校でのイベントなどで啓発活動をしている。
　この2団体の活動に感謝を込めて、事務局代表の土井卓子医師から『感
謝の盾』が贈られた。

写真左から、横浜スカーフ親善大使（3人）、カンパニー デ カンパニー ピンクリボンよ
こはま・藤原緑代表と山谷淳子さん、土井卓子代表、横浜磯子ロータリークラブ・新田
英道会長、エフエムジ－＆ミッション・中陽次取締役社長、横浜スカーフ親善大使（3人）
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	健康かながわ2010-2面
	健康かながわ2010-3面
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