
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

● 日 時：平成30年 1 月 26日（金）１４：0０～１5：3０ 

● 会 場：神奈川県予防医学協会 ３階健康測定室 

● 講 師：今井 愛（神奈川県予防医学協会 管理栄養士）  

● 参加費：1,000円 

● 定 員：４０名（事前お申込み・先着順） 

● 申込み：12月１日（金）から 

  ＊講座終了後、希望の方に予防医学協会内見学ツアー（１５分程度）を開催しています。 

＜交通アクセス＞ 

○みなとみらい線 

日本大通り駅下車（徒歩３分） 

○ＪＲ京浜東北線・根岸線 

関内駅 南口下車（徒歩５分） 

○横浜市営地下鉄線 

関内駅 市庁舎方面下車（徒歩５分） 

お申し込みは 神奈川県予防医学協会 健康創造室 企画課 

ＴＥＬ ０４５－６４１－８５０５ 

H30年 1 月のわくわく健康講座 

 

栄養学講座 


