
人間ドックのご案内
検査項目

検査料金

検査内容

人間ドック 基本コース

診察 問診、視触診、聴打診
計測 身長、体重、腹囲、標準体重・BMI・肥満度、体脂肪率、聴力、視力

眼科系検査 眼圧、眼底

呼吸器検査 胸部X線、肺機能

血清学的検査 血液型（初回のみ）、梅毒血清反応、リウマチ因子、CRP

生活習慣調査 ライフスタイル、栄養、運動、ストレス

空腹時尿糖、空腹時血糖、HbA1c

循環器検査

脂質

糖

胃部X線、便潜血反応、直腸診（医師が必要と認める方）胃部X線

胃部内視鏡、便潜血反応、直腸診（医師が必要と認める方）胃部内視鏡

尿酸尿酸

代謝系検査

消化器検査

腹部超音波検査

膵機能検査

血圧、安静時心電図、心陰影（胸部X線）、心胸郭比（胸部X線）、心拍数

肝臓、胆のう、膵臓、腎臓、脾臓、大動脈

アミラーゼ、膵型アミラーゼ

総コレステロール、HDLコレステロール、LDLコレステロール、non-HDLコレステロール、
トリグリセライド

腎機能検査 尿蛋白定性、尿蛋白定量（蛋白陽性時）、尿潜血、クレアチニン、eGFR、尿素窒素、
尿沈渣（蛋白、潜血陽性時）、尿比重、尿pH

肝機能検査 AST（GOT）、ALT（GPT）、y-GTP、ALP、LDH、総蛋白、血清アルブミン、A/G比、
総ビリルビン、HBs抗原、HBs抗体、HCV抗体

血液学的検査 白血球数、赤血球数、血色素量、ヘマトクリット値、平均赤血球容積（MCV）、平均赤血球
血色素量（MCH）、平均赤血球血色素濃度（MCHC）、血小板数、白血球5分類

※

※消化器検査では、「胃部X線検査」または「胃部内視鏡検査」からお選びいただけます。胃部内視鏡検査は、「経口（口から）」または「経鼻（鼻から）」の方法をご指定ください。

胃部内視鏡検査の場合 ： 円（税込）58,850 胃部X線検査の場合 ： 円（税込）51,700

お申し込み・お問い合わせ

 045-323-9980
〒220-0012
神奈川県横浜市西区みなとみらい3-3-3
横浜コネクトスクエア4F
ウェルポートみらい

みなとみらい線「みなとみらい駅」出口1　徒歩4分
JR京浜東北・根岸線「桜木町駅」北改札（東口）　徒歩7分
横浜市営地下鉄ブルーライン「桜木町駅」北1出口　徒歩10分

アクセス

C202603



ドックラウンジ1ドックラウンジ1 QUEEN STREETQUEEN STREET KING STREETKING STREET

03 医師やコーディネーターによる健康増進サポート
検査終了後に健診データや問診をもとに医師の診察をおこないます。
さらに、専任保健師がコーディネーターとして、健診・検査項目・生活・健康増進など、健診や生活習慣全般
をサポート＆フォローします。コーディネーターは、人間ドックの受診前から受診後まで、いつでもご相談いただ
けます。

04 個人情報の適切な管理
当施設は、プライバシーマークの認定機関です。個人情報の適切な使用と適正な管理体制を
確立するため、全職員が個人情報保護に取り組んでいます。

02 専門医・認定医による診断
当施設では、各専門医・認定医によるダブルチェック体制で診断をおこないます。

所属する専門医・認定医

▪人間ドック健診専門医
▪日本消化器がん検診学会指導医・認定医
▪日本乳がん検診精度管理中央機構認定
検診マンモグラフィ読影医
超音波検査実施・判定医

▪日本内科学会総合内科専門医
▪日本循環器学会認定 循環器専門医
▪日本呼吸器学会専門医
▪日本産科婦人科学会専門医
▪日本泌尿器学会認定専門医  など

01 人間ドック健診施設機能評価施設
当施設は、日本人間ドック・予防医療学会による「人間ドック健診施設機能評価」の認定施設です。
また「マンモグラフィ健診施設画像認定機関」、「日本消化器がん検診学会認定指導施設」等の
認定も受けています。

神奈川県予防医学協会「ウェルポートみらい」の人間ドック
心身の健康は、幸せな毎日を支える大切な基盤です。
神奈川県予防医学協会の人間ドックでは、がんや循環器疾患の早期発見とともに、
日々の生活を見つめ直す機会づくりを大切にしています。
健診や健康支援を通して、健やかな未来へつなげていけるよう努めています。

横浜・みなとみらいで自分らしい健康づくりを

安心に配慮した内視鏡検査体制
■ 日本消化器内視鏡学会の専門医・指導医による検査
■ 検査室の拡充で予約が取りやすく
■ 胃と大腸の同日検査に対応
■ 鎮静剤を使用した検査に対応、苦痛や不快感に配慮

快適な受診環境
■ ワンフロアでの受診、男女別動線の採用
■ タブレットによる誘導システム導入
■ スムーズな健診動線で待ち時間短縮へ
■ 受診者に配慮したWeb問診スタート予定

ドックラウンジ2ドックラウンジ2 外来待合外来待合 総合受付総合受付

女性にやさしい施設設計
■ 女性特有のがん検診専用エリアを設置
■ 痛みの軽減に配慮したマンモグラフィ装置導入

オプション検査の充実
■ 低線量撮影の肺CT検査（肺がんCT検診認定施設）
■ 提携医療機関での脳ドック受診が可能に

保健指導、再・精密検査にも幅広く対応
■ 保健指導室の拡充、健診当日の保健指導がさらに利用しやすく
■ 外来部門で再・精密検査の受け入れが可能

ウェルポートみらい外来

▪内科（健診総合外来）
▪内科（生活習慣病外来）
▪内科（禁煙外来）
▪消化器内科（消化器外来）

▪消化器内科（腹部超音波）
▪循環器内科（循環器外来）
▪呼吸器内科（呼吸器外来）
▪婦人科（婦人科外来）

▪乳腺外科（乳腺外来）
▪泌尿器科（泌尿器外来）
▪整形外科（骨粗しょう症外来）


